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Praticas agricolas para conservacao
de polinizadores

Este manual é um guia para agricultores,
educadores, gestores de areas protegidas e
de parques urbanos e para jardineiros, para
ajuda-los a prover, aprimorar e manejar 0s
ambientes agricolas, naturais e urbanos
para agentes polinizadores.

Inclui informacdes praticas sobre como criar e manter locais

para alimentacdo e nidificacdo de insetos e outros animais
polinizadores, seja em espacos limitados, como o quintal de uma
residéncia ou o patio de uma escola, até grandes areas como beiras
de estradas, fazendas e sitios. O propdsito deste manual é oferecer
ferramentas, informacdes e sugestdes praticas para a conservacao
dos polinizadores e ajudar a mostrar ao publico como suas acdes
podem afetar diretamente, de forma positiva ou negativa, os
polinizadores.
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Polinizacao e polinizadores
A economia social dos polinizadores

Dé uma rapida olhada em sua geladeira ou

na sua horta. Talvez vocé encontre tomates,
berinjelas, macas, castanhas, pimentas,
abodboras, meldes, cajus, e maracujas com cores
vivas e formas suculentas, indicando que essas
frutas foram perfeitamente polinizadas.

fﬂu“:mnm, %
rv‘l FRRLLL,

A diversidade e a qualidade de frutos
e sementes dependem de agentes
polinizadores, como o vento no caso
do milho. Fotografia: Bruno Ferreira.

6 Manual de boas praticas agricolas



Se essas frutas estiverem defor-
madas, ou pequenas demais,
significa que ndo houve polen
suficiente chegando até o estig-
ma floral, o que comprometeu
o desenvolvimento do fruto,

e possivelmente sua venda. A
polinizacdo possui um papel
fundamental na producdo de
alimentos, porque, de fato,
uma flor sem poliniza¢do nunca
chegara a produzir um fruto.

A polinizacdo é um dos fa-
tores mais importantes na
produtividade de cultivos e
compreendé-la é o primeiro
passo para conservar os elemen-
tos que estdo por tras dela. Es-
tima-se que um terco de toda a
alimentacdo humana tem como
origem espécies vegetais que

Polinizacdo e polinizadores

dependem da polinizagdo por
animais para produzirem frutos
e sementes. Existe uma rede
econOmica global, suportada
pelos servicos de polinizacao,
que vai além de plantas alimen-
ticias e inclui farmacos, bebidas
e fibras. Somente nos Estados
Unidos o valor dos plantios po-
linizados por insetos é estimado
em US$ 20 bilhdes e, se o cal-
culo incluir beneficios indiretos
da polinizacdo (como alimento
para gado, por exemplo), a
soma ultrapassa US$ 40 bilhes.
No Brasil o valor econémico da
polinizacdo, somente por ani-
mais, representa um montante
de mais de R$ 13 bilhdes, o que
seria em torno de 12% do valor
total das culturas alimenticias
brasileiras juntas.
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Polinizacdo e polinizadores

Além da economia

O papel dos polinizadores vai além daquele
econdmico. Polinizadores ajudam a manter a
continuidade das plantas e, numa escala maior,
de todo o ecossistema.

Numa floresta em que os
polinizadores fossem extintos,
os efeitos poderiam nao ser
percebidos imediatamente,
pois as plantas continuariam

a produzir flores durante
décadas e s6 mais tarde se
constataria que aquelas arvores
nao estavam gerando novos
descendentes por meio de seus
frutos e sementes.

Os polinizadores também be-

neficiam as plantas de outras
maneiras. Abelhas que cavam
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tUneis, por exemplo, me-
Ihoram a textura do solo,
favorecendo o aumento

do fluxo de dgua entre as
raizes e a mistura dos nu-
trientes no solo. Larvas de
besouros em arvores mortas
ajudam na decomposicao,
acelerando o processo de
retorno de nutrientes ao
solo para que sejam reutili-
zados por novas plantas. As
larvas de algumas moscas
se alimentam de parasitas
comuns em plantas.



Os polinizadores estdo presentes até
mesmo nas regides aridas do mundo,
como a caatinga da Chapada do
Araripe (CE), que possuem episédios
sazonais de floracdo. Fotografia:
Roberto L. M. Novaes.

Os beneficios de uma
comunidade de plantas
saudaveis sdo propagados por
todo o ecossistema, desde o
controle de erosdao promovido
pelas raizes das arvores e
arbustos até a oferta de
alimento na forma de frutos
e folhas para aves, mamiferos
e outros animais. Além disso,
insetos polinizadores sdo parte
de uma cadeia alimentar,
servindo de alimento para
lagartos, aranhas, aves e
outros animais.

Polinizacdo e polinizadores

A poliniza¢do é um pro-
cesso ecolégico essen-
cial, e os polinizadores
sdo elementos-chave

dele. Assim como mui-
tos animais silvestres,

os polinizadores estao
em declinio ou risco de
extincdo por conta de ati-
vidades humanas. Se esse
quadro nao for reverti-
do, os resultados serdao
desastrosos nao apenas
para os insetos, mas para
toda humanidade.
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Polinizacdo e polinizadores

Como funciona a polinizacao

A polinizagéo € a As anteras sdo os 6rgaos A transferéncia de pélen entre
transferéncia de gréos masculinos da flor e o polen é as flores pode acontecer por
de p(’)len das anteras a gameta masculino. Para que meio do vento, da agua e dos
haja a formac¢do das sementes animais, como insetos, morce-
de uma ﬂOI’ Para O e frutos é necessario que os gos ou aves. Para atrair os ani-
estigma (parte do graos de pdlen fecundem os mais polinizadores, as espécies
aparelho reprodutor ovulos. vegetais oferecem recompensas,

feminino) da mesma
flor ou de outra flor

da mesma planta e
também entre flores de
plantas diferentes da
mesma especie.

E muito facil observar as anteras
carregadas de pélen de uma flor de
hibisco (Hibiscus). Fotografia: Rafael
V. Nunes.
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como pdlen, néctar, 6leos ou
mesmo odores, utilizadas na
alimentacdo ou reproducéao
dos animais. Contudo, nem
todos os animais que procuram
as recompensas atuam como
polinizadores efetivos, visto
que muitos visitantes obtém
a recompensa sem exibir um
comportamento adequado
para realizar uma polinizacao
eficiente.

A transferéncia de pélen reali-
zada por animais é muito mais
especializada que aquela feita
pelo vento ou pela agua, pois
milhares de anos de evolucdo
favoreceram adaptacoes fisi-
cas e comportamentais entre
algumas plantas e agentes
polinizadores, que se tornaram
tao dependentes um do outro,
fazendo com que a extin¢do de
um leve a extincdo do outro.

Polinizacdo e polinizadores

O maracujazeiro (Passiflora) possui

A maioria das plantas com anteras e estigmas especialmente

flores (mais de 80% das plantas
do mundo) depende de insetos

posicionados para a visita de
mamangavas. Fotografia: lago B. Silva.

ou outros animais polinizadores
para carregarem seus graos

de polen de flor para flor.
Espalhados pelo mundo, os
polinizadores podem variar
desde minusculas vespas de
figueiras até |émures que vivem
nas florestas de Madagascar.
Apesar de o nUmero exato de
polinizadores do mundo ser
desconhecido (estimativas vao
de 130 mil a 300 mil espécies), a
grande maioria é representada
por insetos.
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Polinizacdo e polinizadores

HISTORIA NATURAL ENTRE INSETOS E PLANTA

O Cretaceo (145 milhdes de anos atras)
foi o periodo geolégico com o maior
numero de ordens de insetos viventes,
e, simultaneamente, dominado em sua
maioria por plantas com flores.

Acredita-se que os insetos
originalmente visitavam as plantas

em busca de alimento, agindo como
predadores, e a poliniza¢gdo ndo
passava de uma consequéncia indireta.

Fotografia: Sidney Cardoso.
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Apesar de eventos de polinizacao
isolados ndo explicarem a
diversidade de formas de insetos
e plantas conhecidas hoje, a
evolucdo conjunta desses grandes
grupos, passando por periodos
de intensa atividade geoldgica,
como a deriva dos continentes,
poderia explicar a distribuicao

e diversidade atual de muitas
plantas e animais.

FORRAGEIO,
FORRAGEAMENTO
ou FORRAGEAR é o
termo ecoldgico que
denomina a saida
de um animal em
procura de alimento,
seja embaixo de
folhas ou gravetos,
revirando a terra,
buscando frutos
maduros em arvores
ou cacando um
camundongo pela
campina.

IEINERCVES
forrageiam em busca
de formigas ou
cupins, e abelhas em
busca de néctar e
polen.




Os animais que realizam a poliniza¢do
podem variar em forma e tamanho,
desde vertebrados, como o beija-flor,
até abelhas-mamangavas. Fotografias:
Rafael Vinicius L. Habermann (beija-
flor), Paulo Leandro Brassoloto
(borboleta), Erick T. Rodrigues
(mamangava).

As abelhas se destacam entre os
polinizadores, pois sdo o Unico
grupo de animais (além de
poucas espécies de vespas) que
deliberadamente coletam pélen
para transporta-lo para seus
ninhos e crias. E claro que as
abelhas ndo tém a intencdo de
polinizar as flores, mas fazem
isso acidentalmente no processo
chamado forrageio, quando
visitam uma sequéncia de flores
na busca por alimento, seja

Polinizacdo e polinizadores

Autopolinizagéo:
o pdlen das anteras cai
no estigma com o
balango da flor pelo nterior &
vento ou com a visita n ao estigma
de insetos. de outra flor.

Tipos de polinizagdo por insetos. Os graos de pélen que caem no

estigma fertilizam a flor, que se transforma em fruto e semente.
llustracdo: modificada de “Abelhas na Polinizacdo da Canola”
(WITTER et. al., 2014).
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Polinizacdo e polinizadores

pélen, néctar ou até 6leos e re-
sinas. Além disso, abelhas ten-
dem a exibir o comportamento
de visitar as mesmas espécies
de flores em um mesmo voo de
forrageio, aumentando sua im-
portancia como polinizadores.

Borboletas, moscas e besouros
visitam as flores em busca

de néctar e, eventualmente,
esbarram nos grdos de polen,
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gue grudam em seu corpo para
serem transportados.

Este manual dd uma considera-
vel atencdo as abelhas nativas,
nao apenas pela sua eficiéncia
como polinizadoras (uma Unica
abelha solitaria pode carregar
até 60 vezes mais pdlen que
uma Unica abelha-melifera),
mas também porque cientifi-
camente muito se sabe sobre a

A belha-melifera (Apis mellifera) esta
entre os polinizadores mais comuns e
abundantes encontrados no mundo.
Fotografia: Fernando Henrique A.
Farache.

biologia desses insetos, embo-
ra nem tudo esteja disponivel

e de facil acesso ao publico.
Embora a abelha-melifera (Apis
mellifera) seja uma importante
agente na agricultura, poucas
mencgoes serdo feitas a essa
abelha, pois, além de ser uma
abelha nao nativa do Brasil, ela
compete com abelhas nativas
de forma impactante para toda
a comunidade.



Quais sao os insetos polinizadores?

A diversidade de insetos que sera discutida
neste capitulo representa o cenario
encontrado nos ecossistemas brasileiros.

Ao entender as necessidades
bioldgicas de cada polinizador
em seus diferentes estagios
de vida, podemos propor
acdes que ajudem a aprimorar
um determinado habitat

para torna-lo ideal para a
alimentacao e reproducao
desses insetos.

Todos os insetos apresentados
neste manual possuem

o processo completo de
metamorfose, com quatro

estagios: ovo, larva, casulo
(ou pupa) e adulto alado.
O periodo de vida de um
polinizador adulto pode
variar de poucas semanas
(algumas borboletas) até
alguns anos (algumas
abelhas-rainhas), e cada
grupo possui uma maneira
diferente de colocar seus
ovos e alimentar suas
larvas, relacionada a
disponibilidade de plantas
que servem como alimento.

Polinizacdo e polinizadores

A metamorfose da borboleta-palha
(Actinote) é marcada pelo estagio de
pupa, no qual a lagarta se transforma
em um adulto alado. Fotografia: lvy

Frizo de Melo.

Manual de boas praticas agricolas 15



Polinizacdo e polinizadores

Abelhas

Abelhas sao
imensamente
diversas e podem ser
categorizadas em
solitarias ou sociais, e
também em aquelas
gue constroem e
aprovisionam alimento
em seus proprios
ninhos ou aquelas
gue parasitam outras
espécies.

As mamangavas sdo abelhas solitarias

muito conhecidas no Brasil. Fotografia:

Sidney Cardoso.
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Abelhas solitarias que
constroem ninhos

Elas sdo consideradas solita-
rias pois, apds o acasalamen-
to, dificilmente entram em
contato com outra abelha da
mesma espécie. Elas proprias

encontram e escavam um local
adequado para seus ninhos,
onde serdo depositados seus
ovos juntamente com alimen-
tos aprovisionados. O local e a
maneira pela qual uma abelha
solitaria constréi seu ninho
podem variar muito entre uma

espécie e outra. A maioria es-
cava tuneis no solo, enquanto
outras cavam ninhos na madei-
ra viva ou morta, ou ocupam
cavidades pré-existentes como
tuneis abandonados de larvas
de besouros. Grupos menos co-
nhecidos utilizam carapacas de
caramujos ou escavam resinas
vegetais. Independentemente
do tipo de ninho, a fémea cria
dentro dele uma ou mais cama-
ras, dentro das quais sdo postos
seus ovos com o alimento para
a larva (uma nutritiva mistura



de poélen e néctar). Normalmen-
te as camaras sdo alinhadas,
para proteger suas crias e seu
suprimento de comida contra
desidratacdo, excesso de umi-
dade, predadores, parasitas e
doencas. Semanas depois, ap6s
preparar varios ninhos diferen-
tes, a fémea morre.

Ap6s a eclosdo do ovo dentro
da camara, a larva permane-
ce segura, alimentando-se do

As divisdes internas de um ninho de abelha solitaria podem
ser construidas por inUmeros materiais fornecidos pelo
préprio ambiente: abelhas do género Tetrapedia utilizam
materiais como areia e 6leo (superior); abelhas-da-orquidea
(Eufriesea) utilizam cascas de arvore e resina (inferior).

Fotografias: Patricia S. Vilhena.

Além de prover um ninho
adequado e seguro, as ABELHAS
SOLITARIAS precisam garantir
que suas crias tenham um
estoque de alimento grande

o suficiente até atingir a fase
adulta. Isso significa que essas
abelhas devem forragear por
poélen e néctar em quantidades
imensas, muito superiores as
abelhas-meliferas.

Messas.

Polinizacdo e polinizadores

Além de adaptacdes fisicas para
carregar grandes quantidades de
poélen, uma abelha solitaria pode
levar o dia todo para aprovisionar
uma Unica cdmara de nidificagdo.

Por causa da quantidade de pélen
carregado, multiplicada pelo
nimero de flores visitadas em um
Unico voo, as abelhas solitarias
estdo entre os polinizadores mais
eficientes no reino animal.

Algumas vespas utilizam a mesma estratégia de nidificacdao

de abelhas solitarias, porém abrigam suas crias em camaras
revestidas de barro, ao invés de cera. Fotografia: Yuri F.
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Polinizacdo e polinizadores

pélen e néctar deixado pela
mae, até passar por todos os
estagios de desenvolvimento,
e deixa o ninho quando atinge
a forma adulta, geralmente
em periodo sincronizado com
o florescimento das plantas da
regido. Essas abelhas passam,
entdo, a ocupar o ambiente,
forrageando por duas coisas:
néctar para energia e pélen
para nutrientes.

Existem ainda abelhas que pos-
suem comportamentos inter-
medidarios entre o solitario e o
social, e um deles é o comunal.
Essas abelhas compartilham
ninhos e buscam por vantagens
como melhor utilizagdo dos
recursos e defesa mutua contra
parasitas ou predadores.

As abelhas sociais nativas do Brasil,
também conhecidas como abelhas-
sem-ferrdo ou abelhas-indigenas, sao
comuns em todas as regides do pais.
As jatais (Tetragonisca angustula) sao
famosas por construirem seus ninhos
dentro de tocos de arvore ou até em
frestas de construgdes. Fotografia:
Sidney Cardoso.
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Abelhas sociais construtoras
de ninhos

Abelhas sociais vivem em
coldnias, com pelo menos duas
fémeas adultas habitando o
ninho, e dividem suas tarefas
para construi-lo e aprovisiona-
lo. Geralmente uma das

fémeas é a rainha responsavel
pela postura de ovos, e as
outras fémeas sdo operarias
que realizam o forrageio e a
manutencdo do ninho.

Diferentemente das abelhas
solitarias, as abelhas sociais
passam rapidamente pelo
estagio de larva e pupa. A
medida que a colbnia cresce,
uma nova geracao de rainhas
e zangdes é produzida, que
voam para se acasalar e
formar novas coldnias.




Abelhas parasitas

Uma pequena parcela

de abelhas deposita seus
ovos nos ninhos de outras
abelhas aparentadas e,

por isso, sdo consideradas
parasitas; o parasitismo
pode se dar tanto em
ninhos de abelhas solitarias
quanto sociais. A fémea
parasita entra no ninho de
abelhas solitarias (ninho
hospedeiro) quando a fémea
esta ausente. O ovo parasita
eclode primeiro e sua larva
mata o ovo hospedeiro

(ou a larva), depois come

o alimento da cdmara até
completar os processos de
metamorfose e emergir
como adulto. Em ninhos de
abelhas sociais, as fémeas
parasitas matam as fémeas
hospedeiras ou vivem

com elas, de modo que as
operarias criam as larvas
parasitas como se fossem
as proprias hospedeiras.
Independentemente do caso,
apenas ninhos ja formados
sdo parasitados.

Polinizacdo e polinizadores

Moscas

Moscas estao entre os visitantes florais mais
comuns e podem ser facilmente confundidas
com abelhas.

Além de valiosas como polinizadoras,
moscas agem como decompositoras

de matéria organica, fonte de
alimentos para varios animais, e como
predadoras de larvas de borboletas e
besouros e, por isso, sdo utilizadas no
controle bioldgico. Fotografia: Sidney
Cardoso.
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Polinizacdo e polinizadores

Sirfideos, por exemplo, sdo
moscas que garantem sua pro-
tecdo contra predadores por te-
rem o corpo e comportamento
semelhantes a abelhas e vespas,
que sdo geralmente evitadas
pelas aves por causa do ferrdo.
Na duvida, olhe o nimero de
asas: moscas possuem duas,
enquanto que abelhas e vespas
possuem quatro. O tamanho

da antena também dé algumas
pistas, uma vez que abelhas e
vespas possuem antenas mais

MIMETISMO

Mimetismo é a presenca de
caracteristicas ou comportamentos
utilizados por alguns animais que os
confundem com um outro grupo de
organismo. Por exemplo, o bicho-
pau é confundido com um graveto
em meio a um arbusto. Essas
semelhancas se ddo no padrao de
coloracao, textura, forma do corpo,
comportamento e caracteristicas
quimicas, e deve conferir ao mimico
uma vantagem adaptativa contra
seus predadores.
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longas e afinadas do que as
de moscas.

Moscas adultas ndo fazem
ninhos e colocam seus ovos
préximos a grandes supri-
mentos de comida para suas
larvas. A busca por locais
adequados para colocar seus
ovos demanda energia; por
isso, muitas moscas voam
de flor em flor na busca

por néctar, atuando como
polinizadores.

Apesar de uma Unica mosca
transportar menos pélen do que
uma abelha, moscas sdo impor-
tantes polinizadores em regides
de alta latitude ou montanho-
sas do mundo, onde os dias sdo
mais curtos e mais frios, desfa-
vorecendo abelhas que precisam
dividir o curto periodo de aber-
tura das flores com a construcao
de ninhos durante a exposicao
do sol. Moscas, por ndo constru-
irem ninhos, sdo favorecidas em
tais ambientes.

Abelha ou Mosca? A mosca-ladra (Asilidae) é uma predadora de abelhas, e por

isso as mimetiza. Fotografia: André Grassi Corréa.



Borboletas e mariposas

Borboletas estao

entre os insetos mais
carismaticos e de maior
apelo social, por serem
geralmente coloridas,
graciosas e trazerem
deleite aos quintais,
jardins e parques.

Diferenciar borboletas (acima) e
mariposas (abaixo) é um habito que
iréd ajudar a entender e preservar a
fauna de polinizadores de seu jardim
ou horta. Fotografias: Bruno Ferreira
(borboleta) e Fabio M. Labecca
(mariposa).

Polinizacdo e polinizadores
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Borboletas e mariposas

sdo insetos aparentados, e
diferencia-las pode ser uma
tarefa minuciosa. Geralmente
borboletas sdo mais coloridas,
voam durante o dia e pousam
com as asas fechadas na vertical
(como as velas de um barco),
a0 passo que mariposas sao
cinza ou marrons, voam a noite
e pousam com as asas abertas
na horizontal (como a ponta
de uma flecha). Entretanto,
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existem inumeras excec¢odes

para essas regras; na duvida,
verifique as antenas: borboletas
possuem na extremidade de
suas antenas uma “bolinha”
que se assemelha a ponta de
um taco de golfe; ja mariposas
possuem antenas lisas, ou
filamentosas, que lembram
penas ou plumas.

Borboletas e mariposas colocam
seus ovos nas folhas de uma

As lagartas podem ter as mais

curiosas formas, e nem todas sao
necessariamente pragas aos cultivos.
Fotografia: Guilherme Bertuzo.

planta hospedeira, que é

a mesma que servira de
alimento para suas lagartas
quando elas eclodirem dos
ovos. O néctar de flores e
os acucares de frutas dao
ao adulto grande parte da
nutricdo necessaria para
sua sobrevivéncia, mas é
comum observar borboletas
complementando suas dietas
em excrementos, areia ou
terra Umida e carcacas.



Besouros

Existem no mundo
mais de 400.000
espécies de besouros,
gue compdem 0 grupo
mais diversificado de
insetos no planeta, em
termos de formato e
tamanho do corpo.
Juntos, os besouros
representam 25% de
todas as espécies de
animais conhecidas no
planeta.

Besouros representam a maior
diversidade de polinizadores e
sdo conhecidos como tais ha mi-
Ihées de anos. Registros fosseis
sugerem que os besouros, jun-
tamente com as moscas, foram
os primeiros insetos a polinizar
as flores pré-histoéricas. Desde
entdo, as flores tém evoluido

e se adaptado para diferentes
tipos de polinizadores, mas al-
gumas flores mais “primitivas”
ainda dependem de besouros,
como o araticum e a graviola,
por exemplo.

Apesar da imensa diversida-
de de besouros, nem todos
eles visitam flores ou sdo
polinizadores. Provavelmen-
te o grupo mais conhecido
de besouros polinizadores no
Brasil é aquele dos escarabei-
deos (besouros-do-esterco ou
rola-bosta), famosos por em-

Polinizacdo e polinizadores

purrar bolotas de esterco pelo
solo, para o aprovisionamento
de suas crias. O tempo de vida
de um besouro adulto varia de
poucos dias até alguns meses,
mas para a maioria dos besou-
ros que visitam flores é de um
més ou menos. Uma quantidade
substancial de besouros que se
alimentam nas flores consome
pélen, mas alguns mastigam a
propria flor. Apesar do dano
causado pela destruicdo da

flor, um pouco de pdlen acaba
grudado no corpo do besouro e
é transferido de uma flor para
outra. Dado que esse processo é
repetido milhares de vezes em
um uUnico local, dada a abun-
dancia de besouros, ele se torna
bastante significativo e impor-
tante. Em regides aridas, por
exemplo, os adultos emergem
dos casulos em sincronia com a
estacdo de floracdao das plantas.
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O ARATICUM E OS BESOUROS

As magnoliideas estdo entre as plantas
mais antigas do mundo, que evoluiram
muito antes da existéncia de qualquer
abelha, borboleta ou mariposa,
quando os unicos polinizadores
disponiveis eram besouros e moscas.
Quando as abelhas entraram em

cena, cerca de 30 milhdes de anos
depois, elas assumiram o posto

de polinizadoras do planeta, com
consideraveis adaptagdes evolutivas
que as tornavam perfeitas para o
trabalho.

Entretanto nem as magnoliideas ou
os besouros eram especializados para
esse tipo de polinizacdo. As flores,

embora graciosas, continuaram
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bastantes simples e primitivas;

e os besouros continuaram comendo
pedacos da flor junto com o pdlen.
Porém, as flores das magnoliideas sao
adaptadas a esse tipo de tratamento:
suas pétalas sao rigidas e coriaceas,

e suas sementes, bem protegidas.

Nos cerrados brasileiros o araticum

é um importante representante

das magnoliideas. Suas flores sdo
incapazes de se autopolinizar, uma vez
que a fase de receptividade feminina
ndo ocorre ao mesmo tempo que a
fase masculina.

O interior da flor, na forma de uma
camara, libera uma pluma de odores

extremante atrativa aos besouros,
que voam para essa camara onde
ficam protegidos dos predadores e
encontram alimento (pedacos da flor
e pélen). Os besouros ficam abrigados
por tempo suficiente até que a flor
entre na fase masculina, garantindo
o contato dos besouros com o pdlen.

Abelhas, moscas e até gafanhotos
visitam as flores das magnoliideas,
atraidos pela oferta de polen e
néctar, mas a maioria deles chega

até a flor muito tarde, apés o periodo
em que as flores estao receptivas
para polinizacdo, deixando para

os besouros o importante fardo

da perpetuacdo desse grupo.

Os besouros estdo entre os
polinizadores mais antigos do planeta.
Fotografia: Rafael V. Nunes.



Outros invertebrados

Apesar de incomum,
a polinizacao também
pode ser feita, em

casos bem especificos,

por formigas, vespas,
lesmas e tripes
(tisanopteros).

As formigas sdo insetos que
podem visitar flores para
sugar néctar, mas as operarias,
por ndo terem asas, ndo vao
longe e raramente visitam
plantas diferentes. Existem
varias espécies de lesmas
que, ao subirem em uma flor
para comer parte dela, ficam
com o polen grudado em seu
corpo, podendo transporta-

lo por curtas distancias até

a proxima flor. Ja os tripes
possuem habitos alimentares
muito variados: podem sugar
seiva de plantas ou sangue
de animais; ser predadores ou
parasitas e até comer fungos.
Mas existe um grupo que se
alimenta de poélen e, por isso,
também sao polinizadores em
potencial. As vespas, apesar

Polinizacdo e polinizadores

Além de polinizadoras, as formigas

possuem um importante papel
ecolégico na ciclagem da matéria
organica, predacgao e dispersdo de
sementes. Fotografia: Rafael V. Nunes.

de serem cacadoras, visitam
flores na busca do néctar, por
conta de seu valor energético.
Existem ainda exemplos de
especializacdo, como as vespas
que visitam orquideas ou
aquelas que penetram em figos,
em cujo interior se encontram
numerosas e diminutas flores,
onde sdo depositados os ovos
das fémeas.
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Morcegos

A maioria dos morcegos alimenta-se de
insetos e, para localiza-los, utiliza ondas
sonoras poderosas e de longo alcance,

propagadas a cada elevacao de suas asas.

O morcego-beija-flor (Anoura
geoffroyi) é uma das varias espécies
de morcegos nectarivoros do Brasil.
Fotografia: Roberto L. M. Novaes.
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Entretanto, também existem
morcegos que se alimentam de
néctar e emitem sons suaves,
mais sofisticados, que prio-
rizam os detalhes em detri-

mento da distancia e refletem
imagens com informagdes
precisas sobre tamanho, for-
mato, posicao, textura, angu-
lo, profundidade, entre outras
caracteristicas que s6 o morce-
go pode interpretar.



Trocar néctar por polinizagao

é uma transacao delicada que
traz um dilema para a planta.
Para plantas de floracdo notur-
na é interessante que a oferta
de néctar seja econdmica, pois
morcegos bem alimentados
visitam menos flores. Por outro
lado, se a planta oferecer muito
pouco, o morcego prestara

seu servico em outro local. Ao
longo da evolucao, as plantas

polinizadas por morcegos
desenvolveram uma solucado
interessante: elas driblaram o
problema da quantidade e qua-
lidade de néctar ao investirem
na maximiza¢do da eficiéncia
para visitas de morcegos. Assim,
plantas que florescem a noi-

te expdem suas estruturas em
posicdes de destaque, acessiveis
durante o voo, de forma que os
morcegos possam encontrar-se

Polinizacdo e polinizadores

A fava-de-bolota (Parkia platycephala)
é uma arvore encontrada no norte

do Brasil e frequentemente utilizada
em paisagismos. Suas flores sdo
tipicamente polinizadas por morcegos
nectarivoros. Fotografia: Roberto L. M.
Novaes.

e alimentar-se longe do alcance
de predadores arbéreos como
cobras e gambas. Elas incre-
mentam o odor de suas flores
com compostos de enxofre,

um estimulo de longa distan-
cia irresistivel para morcegos
nectarivoros (mas ndo para
humanos — o perfume dessas
flores ja foi descrito como algo
nauseante, lembrando repolho
ou carnica).
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Aves

O néctar produzido
pelas flores é um
importante recurso
alimentar para aves,
principalmente para os
beija-flores.

Os beija-flores, como o rabo-branco-
da-mata (Phaethornis eurynome),
conseguem sincronizar seus horarios
de forrageamento com os picos

de produgdo de néctar das flores.
Fotografia: Carlos Otavio A. Gussoni.
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O comportamento das aves que
visitam flores pode ser dividido
em dois tipos: aves que pousam
e aves que adejam. As aves que
adejam apresentam o voo do
tipo pairado, caracteristico dos
beija-flores, que coletam néctar
sem pousar nas plantas, as
quais geralmente apresentam
flores péndulas ou verticais. Por

outro lado, as aves que pousam
utilizam folhas, galhos, bracteas
e até mesmo a prépria inflo-
rescéncia como apoio para ter
acesso ao néctar nas flores. As
Ultimas sdo consideradas menos
especializadas e, quando da-
nificam a flor, sdo classificadas
como parasitas dos sistemas de
polinizacdo.




Ameacas aos polinizadores

Monoculturas extensivas, como o

cultivo de cana-de-acucar (Saccharum),

sdo cendrios que geralmente retratam
a degradacao na natureza em nome
da produtividade agricola. Fotografia:
Fabio M. Labecca.

Ao longo de sua
historia, o homem vem
modificando e dando
novas formas aos
ambientes naturais.

Até mesmo os indios pré-
colombianos ja derrubavam
clareiras na floresta para

seus pequenos rocados de
subsisténcia, ou queimavam
campinas para os periodos de
caca. Hoje possuimos o poder
de alterar a paisagem de forma
rapida, profunda e permanente,
para atender nossas
necessidades na agricultura,
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O QUE E O HABITAT?

HABITAT é o espaco onde seres

vivos habitam e se desenvolvem. E
um ambiente, geralmente natural,
onde determinado organismo nasce
e cresce, pois oferece as condigdes
climaticas, fisicas e alimentares ideais
para o desenvolvimento dele.

Observe que o habitat ndo se limita
somente a uma espécie de animal ou
planta, pois varias espécies podem
conviver em um mesmo habitat.

N&o existe uma escala precisa para

o tamanho de um habitat, pois a
perspectiva sempre sera a dos orga-
nismos em questado, baseada em suas
necessidades de sobrevivéncia. O ha-
bitat de um salmé&o é todo o trecho
de 4gua, desde o mar até a cabecei-
ra do rio que ele percorre ao longo
de sua vida; enquanto que o habitat
de uma jacutinga sera os limites de
uma floresta que ela usa para forra-
gear, reproduzir e nidificar.

Para uma ave, o habitat pode ser toda esta mata no interior do Ceara;

enquanto que para um inseto, o habitat pode ser limitado a vida dento de

uma das bromélias que ocupam as arvores. Fotografia: lleyne T. Lopes.
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mineracdo e desenvolvimento.
Os efeitos dessas acdes sobre
animais e plantas geralmente
sdo desastrosos.

Existem trés tipos principais
de ameacas aos polinizadores:

- a perda e fragmentacao
do habitat;

— a degradacao do habitat;

— e 0 uso de agrotoéxicos

Embora todas essa ameacas
sejam de origem humana,

é também o ser humano o
principal responsavel pelas
acdes que podem recuperar o
ecossistema.
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Perda e fragmentacao do habitat

Tanto a destruicao direta de um habitat como
sua fragmentacao em manchas pequenas

e isoladas ameacam a biodiversidade de
polinizadores.

No entorno do Parque Indigena

Embora em areas urbanas a tornar as principais, e talvez do Xingu cada vez mais a floresta
perda de areas naturais seja Unicas, fontes de alimento e amazénica dé lugar as queimadas e
claramente perceptivel, a frag- abrigo para os polinizadores pastagens, transformando a paisagem
mentacdo em ambientes rurais estabelecidos no local. em um retalho de habitats. Fotografia:

Jerénimo K. Villas-Bo6as.

é mais preocupante, dado o
tamanho e a velocidade da ex-
pansdo das fronteiras agricolas,
principalmente no Brasil. Ape-
sar de as praticas convencionais
agricolas preencherem a paisa-
gem com plantas, as espécies
cultivadas ndo atendem a todas
as necessidades de alimentacao
e nidificacdo de um polinizador,
além de serem campos geral-
mente tratados com agrotéxi-
cos. Os poucos remanescentes
de habitat que restam (como
canteiros, cercas vivas, acos-
tamentos, matas ciliares e
reservas legais) sdo muito
importantes, pois passam a se

Manual de boas praticas agricolas 31



Ameacas aos polinizadores

Degradacao do habitat
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Os dois principais fatores que contribuem para
a degradacao de habitats sao a presenca de
espécies invasoras ou exoticas e determinadas
praticas de manejo do solo.

A introducdo de organismos
exoéticos (animais ou plantas
provenientes de outro bioma,
por exemplo) tem afetado os
insetos tanto direta quanto
indiretamente. Plantas
invasoras podem degradar um
habitat ao se alastrarem de
forma massiva, competindo

e eliminando plantas nativas
gue, anteriormente, eram
importantes fontes de
alimento e reproducao para
polinizadores. E comum
observarmos nos cerrados
brasileiros a invasao do capim-
braquidria, que rapidamente
domina todo o chdo de um
remanescente de mata cercada
por pasto.

Mudancas nas praticas de ma-
nejo da terra que advém dos
avancgos tecnoldégicos, aplicadas
na busca da paisagem agrico-
la de maior produtividade e
melhor rentabilidade, normal-
mente levam a degradacdo do
habitat. Tratores e arados cada
vez mais modernos passam a
cortar locais anteriormente
abandonados ou inatingi-

veis, reduzindo a diversidade
de plantas e dos organismos
associados a elas. Herbicidas
utilizados para o controle de
ervas-daninhas podem matar
nao apenas a planta-alvo, mas
toda uma comunidade de plan-
tas suscetiveis, incluindo plantas
utilizadas por polinizadores.



Ameacas aos polinizadores

Os cerrados brasileiros sédo um dos
ecossistemas mais suscetiveis a invasao
do capim-braquiaria, por conta de

seu regime climatico e choque com

as fronteiras pastoris. Fotografia:
Humberto A. A. Mauro.

INVASORAS X EXOTICAS

De acordo com a Convencao sobre Diversidade Bioldgica,
“ESPECIE EXOTICA" é toda espécie que se encontra fora de sua
area de distribuicao natural, como o eucalipto ou o pinheiro
Pinus no Brasil. J& “ESPECIE INVASORA" é definida como

uma espécie exdética que se prolifera sem controle e passa a
representar ameacas para espécies nativas e para o equilibrio
dos ecossistemas, como a tildpia que preda e compete por
alimento com peixes nativos. As espécies exdticas invasoras sao
beneficiadas pela degradacao ambiental e sdo bem-sucedidas
em ambientes e paisagens alterados.
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Agrotoxicos

Dentre todas as ameacas existentes, uma coisa
é clara: agrotoxicos tém um efeito desastroso
sobre todos os tipos de polinizadores, em
especial insetos.

O Brasil é o lider mundial no consumo
de agrotoxicos e fertilizantes

quimicos. Fotografia: Erik Bastos.
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Os danos causados pelos agrotoxicos
vao além dos ambientais. A propria
saude humana pode estar em risco.

Fotografia: Erik Bastos.

Toneladas dessas substancias
sdo aplicadas desde em
grandes fazendas até jardins
residenciais. Inseticidas
matam os insetos (inclusive
os que forem polinizadores),
enquanto que herbicidas
reduzem a diversidade

de plantas cujas flores
alimentam os polinizadores.
Anualmente sdo usados no
mundo cerca de 2,5 milhdes
de toneladas de agrotoxicos,
sendo que no Brasil o uso é

superior a 300 mil toneladas,
fato que torna o pais o
maior consumidor mundial
de agrotoxicos. Segundo

a EMBRAPA, nos ultimos
anos o Brasil aumentou o
consumo de agrotéxicos

em 700%, enquanto a area
agricola nacional aumentou
78% no mesmo periodo.
Todo esse cendrio alarmante
é explicado pela alta
lucratividade do setor

de agronegdcio.

Agrotoéxicos ndao sao apenas
um problema limitado aos
polinizadores em areas
agricolas. Sua lenta acao de
degradacao pode estender
seus danos a contaminagéao
de outros elementos da
fauna silvestre, como
peixes, ou até causar o
envenenamento de seres
humanos por consumo de
agua contaminada.
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O impacto dos agrotoxicos

Insetos sao envenenados pelos agrotéxicos
guando absorvem as toxinas dispersas no ar,
bebem néctar contaminado ou coletam poélen

misturado ao veneno.

Se estdo voando durante a
aplicagdo, os insetos sdo mortos
direta e instantaneamente. Se
eles estdo forrageando em um
campo recentemente pulveriza-
do, podem absorver as toxinas
dos residuos que se encontram
na planta, morrendo de forma
mais lenta.

Insetos menores, especialmente
algumas abelhas nativas, séo
mais sensiveis; elas possuem
uma superficie corpérea
relativamente maior ao seu
volume corpéreo e, por isso,
absorvem doses maiores. Desse
modo, residuos em plantas sado
perigosos por mais tempo para
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insetos menores e menores
concentragdes no ar podem
mata-los mais facilmente. E
comum apicultores encontrarem
milhares de abelhas-meliferas
mortas ao redor de suas
colmeias, ap6s a pulverizagao
nos cultivos vizinhos. Imagine
o numero de abelhas nativas,
menos tolerantes, que sdo
intoxicadas simultaneamente

e morrem espalhadas pelos
campos de cultivos, de maneira
despercebida.

Até mesmo doses néo letais de
pesticidas podem ter efeitos
nocivos. Abelhas expostas

a pequenas quantidades

podem ter dificuldades de
navegagao e orienta¢ao para
encontrar o caminho de volta
para seus ninhos, ou mesmo
podem perder a capacidade

de voar. Outros efeitos podem
tornar os insetos agressivos

ou agitados, com movimentos
lentos, desorientados ou

até paralisados, fatores que
prejudicam as atividades de
forrageamento, acasalamento
ou nidificacdo. Esses efeitos sdo
resultados de envenenamento
graduais e indiretos, como o
contato de abelhas com pdlen
ou néctar contaminado trazido
até o ninho ou usado como
aprovisionamento para crias.



Existem alternativas ao uso de agrotoxicos?

Um ecossistema forte e equilibrado é

essencial para o bom desenvolvimento

de seu cultivo sem o uso de
agrotoxicos. Fotografia: Lucas R.
Bolzani.

Existem diversas
opcoes que vocé pode
escolher no intuito de
erradicar ou limitar

a necessidade de
agrotoxicos.

Primeiramente garanta que
suas plantas estejam sauda-
veis. Uma planta que possui
um desenvolvimento vigoroso,
com o minimo de perturbacao,
consegue evitar a manifesta-
cdo e proliferacdao de doencas
e pragas. Dé preferéncia para
cultivos que estejam adaptados
as condi¢cdes ambientais onde

Ameacas aos polinizadores

irdo crescer, ao invés de criar
condic¢Ges artificiais para plan-
tas exoéticas. Uma planta local
sempre crescerd melhor em sua
regido de origem do que uma
planta introduzida.

A qualidade do solo é funda-
mental para a satde do seu
cultivo. Fertilizantes naturais,
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Vespas sao inimigas naturais de
lagartas e aranhas, que as cacam
para fornecer alimento as suas
crias. Fotografia: Rafael Vinicius L.
Habermann.

38 Manual de boas praticas agricolas

além de serem completamente
efetivos, tendem a melhorar o
solo ndo apenas pela introdu-
cdo de nutrientes, mas também
por aprimorarem sua estrutura
e seus componentes organicos.

Um agroecossistema com uma
diversidade suficiente de ele-
mentos de habitat (matas ou
plantas nativas em bordas de
estradas e canteiros) apresenta
maior ocorréncia de predadores

e parasitas naturais que contro-
lam pragas agricolas, os quais
normalmente seriam eliminados
pelo uso de agrotéxicos.

Em propriedades pequenas,
praticas simples podem ser
realizadas com eficiéncia, como
a catacdo manual de pragas ou
pulverizacdo de 6leos e repe-
lentes naturais e também a re-
mocdo de folhas e outras partes
doentes da planta.



E se eu realmente preciso utilizar agrotdxicos?

Se vOCé nao possul
outra opcao a nao ser
0 uso de agrotoxicos,
procure uma maneira
de minimizar os

danos causados aos
polinizadores que
beneficiam sua cultura,
assim como aos insetos
que atuam como
inimigos naturais de
suas pragas.

E importante que a aplicacdo
seja realizada durante o perio-
do em que os polinizadores nao
estejam ativos, ou nas estacdes
do ano em que nao haja flores-
cimento da sua cultura. E fun-
damental que as pulverizacdes
nunca sejam feitas em locais
onde se encontram ninhos de
abelhas, plantas hospedeiras de
lagartas de borboletas ou areas
onde larvas de moscas e besou-
ros se desenvolvem.

Procure treinamento ou super-
visdo antes de aplicar agro-
toxicos em jardins e parques
urbanos, e obedeca as indi-
cacoes do fabricante sobre os
modos de diluicdo e aplicagdo
do produto, além dos pontos
destacados anteriormente.

E nas grandes areas agricolas
gue encontramos as gran-

des ameacas dos agrotoxicos.

Ameacas aos polinizadores

Existem inumeras formas de
aplicacdo, desde pulverizadores
costais, até tratores ou avioes.
Quanto mais localizado for o
método de aplicagdo (pulveri-
zagdes manuais, por exemplo),
menor é o dano ocasionado
pela dispersdo do agrotoéxico

(e maior é sua agdo contra as
pragas). Agrotoxicos lancados
de avides pulverizadores podem
matar até 80% das abelhas

em forrageio que se encon-
trem no trajeto, e a nuvem

de veneno pode ainda alcan-
¢ar mais de dois quilémetros
adjacentes apenas pela acdo do
vento. Além de ser um método
destrutivo, a aplicacdo aérea é
muito cara.

Apesar de alguns produtos
oferecerem instru¢des para
protecao de colmeias de
abelhas-meliferas, pouca ou
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Ameacas aos polinizadores

O tipo de aplicagdo de agrotoxicos

reflete diretamente o tamanho dos
impactos aos polinizadores e ao meio
ambiente. Fotografias: Erik Bastos
(costal e trator) e Rafael Vinicius L.
Habermann (aérea).

nenhuma atencao é voltada
para os polinizadores nativos.
De fato, nenhum polinizador
estara protegido caso nenhu-
ma atencdo seja dada a essas
instrucdes. Orgaos publicos,
como prefeituras e agentes de
salde, também devem estar
atentos a importancia do uso
racional de agrotéxicos: é muito
comum observarmos carros de
nebulizacdo contra o mosquito
vetor da dengue percorrendo
as ruas durante o dia, mas o
correto seria realizar tal ativida-
de durante a noite, pois dessa

40 Manual de boas praticas agricolas

forma centenas de polinizado-
res que voam sob a luz do sol
seriam poupados.

Agrotoéxicos sempre terdo im-
pactos negativos sobre poliniza-
dores, seja por envenenamento
direto seja por contaminacao
das flores. Para manter o servi-
co ecossistémico de polinizacao,
a melhor decisdao é nao utilizar
agrotoéxicos, mas, se sua cultura
precisa irredutivelmente, consi-
dere os potenciais impactos aos
seus polinizadores e as manei-
ras de minimizar suas perdas.
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Houve um tempo em que era comum nao
notar os beneficios dos servicos ambientais
de polinizacao e ainda hoje isso ocorre em
determinadas areas onde existem populacoes
grandes e estaveis de polinizadores.

Nesses lugares, a polinizacao
ndo era um fator limitante na
produtividade das culturas.
Mas a paisagem de entorno dos
sistemas de cultivo em muitos
paises estd mudando profun-
damente e a densidade de
polinizadores esta diminuindo,
revelando que a polinizacdo
sera cada vez menos suficiente
para atender as demandas de
oferta e qualidade de alimen-
tos no século XXI. Atualmente

as areas agricolas sdo muito
extensas e ha caréncia de ha-
bitats para sustentar os polini-
zadores nativos. A medida que
as areas agricolas cultivadas
aumentam, a comunidade de
polinizadores silvestres tende a
se tornar escassa e passa a hao
ser suficiente para uma polini-
zacao eficiente.

Entretanto, existe uma série de
praticas que tém sido sugeridas

para auxiliar na conservacao
de insetos polinizadores em
areas agricolas e, dessa forma,
contribuir para a manutencao
dos servicos de polinizacao
nessas culturas. Essas praticas
foram propostas nos planos
de manejo desenvolvidos com
apoio do Projeto “Polinizadores
do Brasil” para a polinizacao
dos cultivos de algodao, caju,
canola, castanha-do-brasil,
macd, melado e tomate.
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PROJETO POLINIZADORES DO BRASIL

De 2010 a 2015, o projeto global
FAO/UNEP/GEF “CONSERVACAO E
MANEJO DE POLINIZADORES PARA A
AGRICULTURA SUSTENTAVEL, ATRA-
VES DA ABORDAGEM ECOSSISTEMI-
CA" foi executado com o objetivo de
melhorar a seguranca alimentar e nu-
tricional e os modos de vida por meio
da conservacao e uso sustentavel dos
polinizadores. Os paises integrantes
desse projeto foram: Africa do Sul,
Brasil, india, Gana, Nepal, Paquistao
e Quénia.

No Brasil, o projeto ficou conhecido
como “POLINIZADORES DO
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BRASIL” e foi coordenado pelo
Ministério do Meio Ambiente,

com apoio do Fundo Brasileiro
para a Biodiversidade. Muitos
materiais informativos e educativos
foram produzidos para diferentes
publicos e podem ser acessados
gratuitamente em:

www.polinizadoresdobrasil.org.br
www.semabelhasemalimento.com.br
www.mma.gov.br/publicacoes/

biodiversidade/category/57-
polinizadores
www.funbio.org.br/base-de-dados-
polinizadores-do-brasil/

O que sao
praticas
amigaveis aos
polinizadores?

E o conjunto de acdes que
possibilita ou facilita a
atracdo e a permanéncia

de polinizadores em areas
agricolas, contribuindo para a
produtividade da cultura e a
conservacao da biodiversidade
regional. Muitas dessas acdes
sdo simples e ndo envolvem
gastos ou dependem de baixo
investimento para o agricultor.

Fotografia: Marina K. Leme.

Dentre as propostas do projeto
estava a comparagdo da diversidade
de polinizadores entre cultivos
organicos e convencionais de tomate.
Fotografia: Marina K. Leme.



O que podemos fazer para ajudar

0s polinizadores?

Aqui vocé encontrara dez
passos para transformar
sua propriedade em um
verdadeiro modelo para a

conservacao de polinizadores.

Dependendo de onde sua
propriedade se localiza, do
entorno dela e do contexto
social da regido, esses passos
podem ser mais faceis ou
mais dificeis, mas lembre-se

gue mesmo um Unico passo ja

¢ melhor que nenhuma acao.

Ambientes preservados, como o
Parque Estadual da Ilha do Cardoso
(SP), sao locais que ainda abrigam
um grande numero de espécies de
plantas e animais. Fotografia: Fabio
M. Labecca.

Préticas agricolas amigaveis

Manutencao e recuperacao da vegetacao nativa

A presenca de fragmentos flo-
restais préoximos as areas de cul-
tivo, como Reservas Legais (RL)
e Areas de Protecdo Permanente
(APPs), é benéfica, pois aumen-
ta a diversidade e abundancia
de polinizadores, funcionando
como abrigo e fonte segura
para alimentacdo e nidifica¢do.
A recomposicdo da vegetacao
nativa, por aumento da cobertu-

ra florestal ou por recuperacao
de areas degradadas, é essencial
para aumentar o habitat de
polinizadores, pois favorece a
conexado de areas de vegetacao
nativa que estavam isoladas.
Essas medidas sdo eficientes
para conservar todos os tipos
de polinizadores, especialmente
morcegos € aves, e ndo apenas
algumas espécies de insetos.

Manual de boas praticas agricolas 43



Préticas agricolas amigaveis

RESERVA LEGAL X APP

A “RESERVA LEGAL" é a area locali-
zada no interior de uma propriedade
rural que tem como finalidade o uso
sustentavel dos recursos naturais, a
conservagao processos ecolégicos e
da biodiversidade, e o abrigo e
protecao de fauna e flora.

As “AREAS DE PRESERVACAO
PERMANENTE"” ou “APPS” sao
categorias mais restritivas e
constituem dareas especialmente
protegidas para preservar os recursos
hidricos, a paisagem, a estabilidade
geoldgica, a biodiversidade e

seu fluxo génico.

Planejamento
da cultura

Na escolha de novas areas para
implantacao de cultivos é im-
portante levar em consideracéo
a existéncia de reservas flores-
tais ja estabelecidas nas proxi-
midades, que possam funcionar
como fornecedoras de poliniza-
dores para sua cultura.
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Ambas sdo demarcadas e definidas
por legislacdo prépria, mas em resumo
as reservas legais sao definidas pelo
percentual de vegetacdo que deve ser
conservado dentro da propriedade,

o qual varia de acordo com o bioma
brasileiro em questdo. Ja APPs séo
demarcadas para proteger elementos
ecologicamente frageis ou importan-
tes da paisagem, como nascentes, rios
e topos de morro.

A recomposi¢ao da vegetacdo suprimi-
da em APPs é obrigatoria, ressalvados
alguns usos autorizados e previstos
por lei. Além disso, todo imovel rural

Ja sabemos que cultivos com
uma maior diversidade e
abundancia de polinizadores
visitando as flores aumentam
significativamente sua produ-
tividade, em comparacdo aos
cultivos com poucos poliniza-
dores. No caso de cajueiros, por
exemplo, os cultivos localizados
até um quilédmetro de grandes
reservas de matas (maiores que
100 hectares) sdao os que apre-

deve manter drea com cobertura de
vegetac¢do nativa (a reserva legal). A
lei ambiental brasileira diz que reser-
vas legais e APPS desmatadas irregu-
larmente devem ter sua vegetacao
recomposta. Caso esse seja 0 cenario
de sua propriedade, considere utilizar
plantas nativas que atraiam os polini-
zadores no reflorestamento.

Para maiores detalhes, leia a Lei N°
12.651, de 25 de maio de 2012, que
dispoe sobre a protecdo da vegetacao
nativa e revogou a Lei N° 4.771, de 15
de setembro de 1965, que instituiu o
novo Cédigo Florestal.

sentam a maior diversidade

de espécies polinizadoras e as
maiores produtividades quan-
do comparadas com areas mais
remotas. Além disso, entre as
culturas préoximas de grandes
reservas de matas, aquelas
circundadas por pequenos
remanescentes de mata nativa
(menores que 5 hectares) pos-
suem diversidade e abundancia
de polinizadores ainda maiores.



Desenho do cultivo e arranjos de plantio

Os estudos do plano de manejo
da canola consideram que o raio
de voo da maioria dos poli-
nizadores é pequeno, poucas
vezes ultrapassando mil metros,
e destacam que o ideal é que

os plantios sejam planejados

de forma que todas as plantas
estejam dentro dessa distancia
até a borda de vegetacao nativa
mais préxima, com o intuito de
favorecer os polinizadores. Para
tanto, estratégias como uso de
areas de cultivo menores ao in-
vés de uma Unica grande exten-
sdo, areas de cultivo em formato

Préticas agricolas amigaveis

Remanescentes florestais atuam como
uma fonte de biodiversidade para sua
cultura, quando mantidos préximo
do raio de deslocamento dos animais.
Fotografia: Carlos Otavio A. Gussoni.

retangular com o maximo de
mil metros de largura ou areas
mais alongadas e estreitas, a
manutencdo de bordas de mata
nativa e a implanta¢do ou ma-
nutencdo de faixas de vegetacao
nativa entre as areas de cultivo
beneficiariam nédo sé os servicos
de polinizacdo, como também
minimizariam a dispersdo de
pragas e doencas. Plantios de
centenas de hectares continuos,
paisagens homogéneas e longe
de matas fornecedoras de po-
linizadores devem ser evitados
sempre que possivel.
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O DEBATE SLOSS

Durante décadas ecdlogos e OR SEVERAL SMALL" (Unica grande ou diferentes de espécies, além de
conservacionistas vém discutindo varias pequenas). eventos catastroficos, como fogo ou
sobre qual a configuracao ideal doencas, dificilmente atingirem todas
para remanescentes de matas e Investir em uma Unica reserva grande as reservas simultaneamente.
reservas naturais. Uma vertente significa maximizar os esforcos de

defende que o melhor cenério para preservacao de espécies interdepen- Apesar da questdo SLOSS raramen-
conservacgao é a existéncia de “uma dentes e mais frageis, como mamiferos  te poder ser aplicada na pratica na
Unica reserva grande”, enquanto de grande porte, por exemplo. Por maior parte do Brasil, uma vez que s6
que o outro lado argumenta a favor outro lado, optar por varias reservas optamos por conservar o que nos res-
de “varias reservas pequenas”. O pequenas aumenta a protecdo de tou, as novas fronteiras agricolas que
debate ganhou o nome de SLOSS, diferentes tipos de habitats, que por avancam rumo a Amazonia permitem
sigla em inglés para “SINGLE LARGE sua vez podem conter configuragdes esse tipo de planejamento.

Manter e fornecer
locais para nidificacao

A preservacdo de matas ciliares
fornece locais de refugio para a fauna,
além de servir como um corredor que
a conecta para além dos limites de
uma propriedade. Fotografia: Hugo R.
Moleiro.
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As abelhas constroem seus
ninhos em diversos locais. Assim
é importante conservar as areas
onde eles existem e até forne-
cer substratos para que novos
ninhos sejam estabelecidos,
mesmo que artificialmente.

Muitas espécies de abelhas
nidificam em pequenos orificios
pré-existentes ou ocos nos tron-
cos e ramos das arvores. Dessa
maneira, € importante manter
areas com arvores préoximas as
lavouras, como as reservas le-
gais e as APPs. Nesses fragmen-
tos de florestas é recomendavel
também a presenca de madeira
em decomposicdo, onde mui-
tas espécies de abelhas nativas
constroem seus ninhos e besou-
ros depositam seus ovos.

Areas de vegetacdo periférica,
como bordas de campo, cercas
vivas, margens de estradas

e de linhas de transmissao
elétrica e matas ciliares também

Préticas agricolas amigaveis

Perfuracbes de diferentes tamanhos em mourdes de cercas e pedagos de madeira
sdo ideias para atrair abelhas solitarias. Fotografia: Bruno Ferreira.

fornecem locais para nidificacdao
e ainda podem propiciar

um corredor por onde os
polinizadores e outros insetos
benéficos para o cultivo podem
migrar através da paisagem
agricola. A manutencéo

das matas ciliares, além de
favoravel aos polinizadores,
evita a erosdo e o consequente
assoreamento dos recursos
hidricos, conservando a
qualidade e o volume de agua.

Muitas abelhas e besouros
nidificam ou colocam seus ovos
no solo. Entretanto, localizar

e identificar ninhos desses
insetos na natureza sao tare-
fas dificeis e requerem muito
tempo de observacdo em torno
das areas de cultivo. Portanto,
identificar e conservar sitios de
ocorréncia de polinizadores é
muito importante. A conserva-
cdo do solo é necessaria para se
evitar a erosdo. Além disso, é
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Utilizando a criatividade, diversos ninhos artificiais podem ser montados e
oferecidos as abelhas, com materiais que eventualmente seriam jogados fora.
Fotografia: Bruno Ferreira.

necessario garantir que partes
do solo permanecam expostas e
bem drenadas, em areas en-
solaradas, livres da invasdo de
espécies herbaceas dominantes,
como o capim, e protegidas de
aracdo, de gradeamento e de
pisoteio de gado ou mesmo de
pessoas. Essas sao as areas em
que os insetos irdo nidificar ou
depositar seus ovos e, portanto,
também ndo devem ser queima-
das, tampouco aradas, porque
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isso promoveria o revolvimento
do solo e poderia destruir ni-
nhos de abelhas e matar ovos e
larvas de besouros e moscas.

O suprimento de substra-

tos para nidificacdo também
pode ser feito artificialmente
pelo agricultor. Para abelhas

e besouros que nidificam em
madeira, é possivel fornecer
pedacos de tronco ou, entédo,
utilizar os préprios mourdes de

madeira que formam as cercas.
Caso seja necessario troca-los,
sugere-se manter os antigos em
areas na propriedade. Ninhos
artificiais de madeira que subs-
tituem troncos também podem
ser confeccionados. Vocé pode
fazer furos com diferentes di-
ametros em blocos de madeira
e disponibilizar esses blocos no
ambiente.

Outros substratos podem ser
oferecidos. Muitas espécies de
abelhas conseguem construir
seus ninhos dentro de gomos
de bambus. Para oferecer esses
ninhos, basta cortar os gomos
dos bambus de forma a deixar
um lado aberto e o outro fe-
chado. Esses gomos podem ser
distribuidos em locais protegi-
dos do sol, acomodados hori-
zontalmente. Sao atraidas por
esse tipo de ninho também as
vespas, que atuam como impor-
tantes inimigos naturais contra
pragas agricolas.
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Manejo de ninhos de espécies de abelhas sociais

O potencial das abelhas-sem- manejadas para a producdo de
ferrdao na polinizacdo é alto. mel e prépolis.
Caixas-armadilha podem

ser utilizadas para atrair Além do mais, caso vocé preten-
enxames de abelhas-sem- da estabelecer muitas caixas e
ferrdao para polinizacdo da formar um meliponario, obser-
lavoura, sendo que muitas ve a composicdo de espécies
espécies podem ser inclusive nativas da sua regido e outras

Caixa racional de abelha-canudo
(Scaptotrigona) no meliponéario da
Reserva Extrativista Tapajos-Arapiuns
(PA). Fotografia: Marcio Uehara-Prado.
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MELIPONICULTURA NO BRASIL

As abelhas-sem-ferrdo, ou meliponi-
neos, ocorrem em grande parte das
regides tropicais do planeta, e sua
domesticacdo é uma heranca indigena
presente na cultura brasileira. Dezenas
de espécies ocorrem em todos os
biomas brasileiros, entre elas jatais,
urucus, tiibas, mombucas, irapuas,
tatairas, jandairas, guarupus, manduri,
entre tantas outras.

A legislacdo sobre a meliponicultura
ainda é recente e pouco especifica,
mas requer do criador o cadastro

no CADASTRO TECNICO FEDERAL
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DE ATIVIDADES POTENCIALMENTE
POLUIDORAS OU UTILIZADORAS DE
RECURSOS AMBIENTAIS (CTF/APP). O
cadastro é simples e gratuito por meio
do site do Instituto Brasileiro do Meio
Ambiente e dos Recursos Naturais
Renovaveis - IBAMA.

Para criacdes com 50 ou mais
colmeias, também é necessario obter
autorizacao de funcionamento

do 6rgdo ambiental estadual.
Independentemente do niumero

de caixas, é proibida a obtencao

de coldnias retiradas da natureza,

aconselhando-se o uso de ninhos-isca
ou compra de criadouros autorizados.

A resolu¢do CONAMA n° 346 de 2004
e a Lei Complementar n° 140 de 2011
trazem na integra todas as disposi¢des
legais sobre a cultura de abelhas-sem-
ferréo.

A Politica Nacional do Meio Ambiente
(Lei n° 6.938 de 1981) mostra a
necessidade do cadastro junto ao
IBAMA.

www.ibama.gov.br

Urugu-amarela (Melipona paraensis).
Fotografia: Patricia S. Vilhena.
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Sdo comuns os acidentes com enxames
de abelhas-meliferas. Antes de montar
seu apiario procure informacgdes

sobre os melhores locais para as
colmeias e as técnicas adequadas de
manejo. Fotografia: Rafael Vinicius L.
Habermann.

caracteristicas especificas, tais
como necessidades de alimentos
e condicdes climaticas, para que
0 manejo seja adequado e a in-
troducdo dos ninhos ndo concor-
ra com outras espécies nativas.
Deve-se também observar a le-
gislacdo especifica da atividade
de criacdo de espécies silvestres,
regulamentada pelo IBAMA.

Abelhas-meliferas podem ser
uma opg¢ao interessante, inclu-
sive pelo retorno econémico do
mel. Entretanto, lembre-se que
essas abelhas competem por
alimento com as abelhas nativas
e, por serem geralmente mais
agressivas, acabam expulsando
as nativas. O manejo de col-
meias de Apis mellifera deve ser
cautelosamente estudado, como
no caso do plano de manejo
para meloeiros, que sugere uma
col6énia para cada 3.000 plantas.

A criacao de abelhas Apis mellifera, ou seja, a apicultura,
é dispensada de autorizacdao do IBAMA, pois trata-se

de uma espécie exdética e doméstica. Entretanto, os
apicultores, assim como os meliponicultores, devem

estar atentos a “INSPECAO INDUSTRIAL E SANITARIA DE
PRODUTOS DE ORIGEM ANIMAL", que abrange produtos
como o mel, a cera e seus subprodutos derivados.

O regulamento, conhecido como RIISPOA, encontra-se no
Decreto n° 30.691 de 1952.
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Fornecer fontes alimentares alternativas

A maioria dos polinizadores se
alimenta do pélen e do néctar
encontrados nas flores. Assim,
além de fornecer locais para a
construcdo de ninhos, as plan-

Além de fornecer alimento para
polinizadores, o girassol tem um
grande potencial econdmico pela

tas principalmente oferecem venda de sementes e pode ser
alimento. Em especial, arbus- plantado em areas abandonadas
tos e herbaceas também s3o ou nas entressafras dos cultivos

fontes de recursos florais. A tradicionais. Fotografia: Bruno

necessidade de eliminar ervas

Ferreira.

consideradas daninhas deve ser

avaliada, pois determinadas

plantas podem constituir fontes

alimentares importantes para as

abelhas. n

A presenca de plantas onde as
abelhas possam coletar recursos
préximos as areas de cultivo é
fundamental, principalmente
quando consideramos plantios
em sistema aberto (sem
estufas) e a grande variedade
de espécies associada as

flores desse cultivo. O plano
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Reservar espac¢os sem uso ao lado de
seu plantio para o crescimento de
plantas ruderais é uma estratégia
simples, barata e rapida para atrair
polinizadores. Fotografia: Jodo Aristeu
da Rosa.

de manejo para polinizacdo do cultivo, e fontes de do entorno pode auxiliar na
do tomateiro, por exemplo, polen (arvores como o inga manutencao de alimento o
recomenda: e o eucalipto, e palmeiras ano todo para a fauna de
como o coqueiro e o dendé) polinizadores.
— Ampliar as areas de nos arredores da plantacao.
forrageamento de — Manter espécies ruderais e
polinizadores e manter — Planejar a rotacao de outras plantas com flores
flores ao longo do ano. cultivos que florescam em ao redor das plantacoes,
Pode-se obter esse periodos sequenciais e que porque servem como fontes
resultado mediante o cultivo oferecam tanto recurso de recursos florais para as
de plantas fontes de néctar, de pdélen como néctar. abelhas. Nesse sentido,
como leguminosas (feijao, Assim, o estabelecimento linhas de manutencao
por exemplo) ou asteraceas de um calendério de de rede elétrica, beira de
(girassol), nas entressafras florescimento dos cultivos estradas, bordas de campos
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RUDERAL X DANINHA

RUDERAL (que do latim
ruderis significa “entulho”) é
o nome atribuido na ecolo-
gia as comunidades vegetais
colonizadoras, que se desen-
volvem espontaneamente
em ambientes perturbados.
Geralmente sdo plantas her-
baceas ou arbustivas muito
resistentes, comuns em beiras
de estradas, depésitos de
entulho, terrenos baldios e
campos abandonados, que
ndo representam necessaria-
mente aspectos negativos as
atividades econémicas.

Ja ERVA DANINHA é o termo
utilizado para descrever uma
planta, muitas vezes exdtica,
gue nasce espontaneamen-
te em local ou momento
indesejados, podendo
interferir negativamente

na agricultura. O conceito

é considerado por ecélogos
como equivocado, por con-
siderar somente a utilidade
da planta para o uso huma-
no. Essa conceituacdo pode
diferir conforme a ideologia
dos profissionais em ciéncias
agrarias (agricultura conven-
cional vs. agroecoldgica).
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Ervas e arbustos com flores plantados em jardins ou canteiros trazem harmonia

para sua propriedade, pelas cores ou por atrairem visitantes como borboletas e
beija-flores. Fotografia: Rafael Vinicius L. Habermann.

cultivados, bordas de cercas
e represas podem ser
aproveitadas para o plantio
de espécies ricas em polen,
néctar e 6leo. Embora

esses sitios possam ser
enriquecidos com o plantio
dessas espécies vegetais,
muitas vezes basta protegé-
los contra o pisoteio pelo
gado, contra o fogo e
contra agrotoéxicos.

— Jardins, hortas e pomares,

além de decorativos e de
produtores de alimentos,
também constituem
importantes fontes de
recursos florais para

os polinizadores que
necessitam de uma

dieta diversificada.



Cultivo consorciado

Algumas espécies de visitantes
do seu cultivo obtém das flores
dessa cultura apenas parte dos
recursos de que precisam para
sobreviver. Sendo assim, esses
polinizadores frequentam os
cultivos em nimeros bem me-
nores do que o necessario para
uma polinizacdo efetiva porque

precisam buscar os demais recur-
sos fora da area cultivada e, na
maioria das vezes, ndo conse-
guem estabelecer populag¢des
grandes o suficiente para produ-
zirem incrementos na produti-
vidade. O consércio com outras
culturas de interesse econémico
constitui uma boa estratégia

SAFs — SISTEMAS AGROFLORESTAIS

SAF ou “AGROFLORESTA"” é uma
pratica bastante antiga utilizada

pelos indigenas sul-americanos. Sao
sistemas sustentaveis de uso da terra
que combinam, de maneira simultanea
ou em sequéncia, a producao de
cultivos agricolas com plantacoes

de arvores frutiferas ou florestais,

além de animais, utilizando

a mesma unidade de terra e
aplicando técnicas de manejo que
sao compativeis com as praticas
culturais da populacao local.

Atualmente os SAFs sdo
reconhecidamente modelos de

Préticas agricolas amigaveis

para diversificar os recursos
ofertados na area de cultivo e
atrair e manter uma gama maior
de polinizadores. Além disso,
sistemas agroflorestais estao
entre as melhores praticas para
se unir economica e ambiental-
mente o consorcio de culturas
com restauracao florestal.

exploracao de solos que mais

se aproximam ecologicamente

da floresta natural e, por isso,
considerados como importante
alternativa de uso sustentavel dos
ecossistemas tropicais.
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Ambiente livre
de agrotoxicos

O uso de agrotdxicos em
jardins ou fazendas é de

longe a maior ameaca aos
polinizadores. Os inseticidas
matam e prejudicam os insetos
polinizadores, enquanto que
os herbicidas causam danos as
plantas que oferecem alimento
e locais de nidificacdo ou
oviposicdo. Mais detalhes
sobre praticas agricolas
alternativas sem agrotoxicos
podem ser encontrado na
pagina 39.

Quanto maior o niumero de cultivos
em uma mesma area, melhores sdo as
opgoes de recursos florais oferecidas
aos diferentes polinizadores.
Fotografia: Paulo Truffi O. Costa.



Conhecer seus polinizadores

Dedique um tempo a observa-
¢do dos polinizadores que visi-
tam suas culturas. Sozinho, ou
com ajuda de um agrénomo ou
ambientalista, vocé pode poten-
cializar o estabelecimento des-
sas espécies locais atendendo as
suas necessidades particulares.

Portanto, vocé mesmo pode
fazer o acompanhamento da
fauna de polinizadores de sua
propriedade de modo simples e
observar se ela esta em de-
clinio ou ascensao ao longo
dos anos. O Instituto Chico
Mendes de Conservagdo da

MONITORAMENTO IN-SITU DA BIODIVERSIDADE

A proposta apresentada

pelo “SISTEMA BRASILEIRO

DE MONITORAMENTO DA
BIODIVERSIDADE" adota o
conceito de monitoramento
adaptativo, que busca conciliar

a conservacao ambiental com a
gestdo de reservas. Basicamente, o
monitoramento adaptativo é um
sistema de monitoramento dinamico
e adaptavel, onde os gestores ou

proprietarios locais e sua rede de
colaboradores sdo capazes de aplica-lo
por si s6 com precisdo e eficacia.

As publicacdes sdo gratuitas
encontram-se disponiveis on-line:

http://lwww.icmbio.gov.br/portall
comunicacaol/publicacoes

Préticas agricolas amigaveis

Biodiversidade (ICMBio), 6érgéo
ambiental do governo brasi-
leiro, disponibiliza guias que
permitem a qualquer pessoa
identificar e acompanhar a
fauna de borboletas de uma
reserva natural, além de outros
animais e plantas.

Monitoramento in situ da
biodiversidade: Proposta para um
Sistema Brasileiro de Monitoramento
da Biodiversidade (2014)

Monitoramento da biodiversidade —
Roteiro metodoldgico de aplicacdo

(2014)

Guia de identificacdo de tribos de
borboletas frugivoras (2014)
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Saber reconhecer as diferencas

entre insetos polinizadores,

inimigos naturais e possiveis pragas,
como um percevejo-da-semente
(Lygaeidae) sobre uma flor, é um fator
fundamental para o entendimento de
seu agroecossistema. Fotografia: Sara
C. Marques.
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Estratégias coletivas e politicas publicas

Visto que a principal ame-

aca é o uso de agrotoxicos,
medidas de sustentabilidade
devem necessariamente visar

a diminuicdo da frequéncia

e intensidade de uso desses
compostos, a fim de que sejam
preservadas a salude humana e a
saude dos polinizadores. Méto-
dos de cultivo organico devem
ser incentivados, assim como o
cultivo protegido em casas de
vegetacdo, onde o uso de agro-
toxicos pode ser diminuido.

O déficit de polinizacdo pode
ser evitado com manejo das
propriedades compativel com
a manutencdo de populacdes
viaveis e funcionalmente
ativas de polinizadores nas
areas de cultivo. Isso pode

ser conseguido mediante a
conservacao do solo, da oferta
de substratos de nidificacdo

para as abelhas nativas, da
introducdo de ninhos de
abelhas-sem-ferréo e da
oferta de plantas, fonte de
alimento para as abelhas,

nas proximidades das areas
de plantio. Essas medidas
dizem respeito ao manejo do
habitat e ndo a uma Unica

ou poucas espécies, o que

é compativel com a grande
diversidade de polinizadores
em potencial. E preciso
enxergar a paisagem como
unidade de sustentabilidade
que engloba todas as areas
de cultivo e os fragmentos
florestais, onde interagem

os agentes polinizadores e

de controle de pragas. Dessa
forma o manejo extrapola, na
maioria das vezes, os limites
de propriedades individuais, o
que exigiria o esfor¢co conjunto
de um grupo de proprietarios.
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Nesse sentido, politicas
publicas voltadas para o
desenvolvimento sustentavel
permanecem importantes e
necessarias, como as destacadas
no plano de manejo para a
polinizacdo do tomateiro:

60 Manual de boas praticas agricolas

— Linhas de crédito

para implantacao e
comercializacao de
cultivos organicos e livres
de sementes transgénicas;

Incentivo ao cultivo
protegido em sistemas
agroflorestais (SAFs)
ou consorcios, por
meio de capacitacao
dos agricultores e
financiamentos;

— Apoio a acoes

extensionistas que visem
levar o conhecimento
cientifico e praticas de
manejo de polinizadores
aos agricultores. Apoio
as organizacoes de
agricultores que adotem
praticas compativeis
com a conservacao de
polinizadores;

— Aprimoramento da

regulamentacao
especifica para a criacao
de espécies de abelhas-
nativas-sem-ferrao,
objetivando a polinizacao
e a meliponicultura como
atividade complementar
de renda.



Conclusoes

Insetos polinizadores sao pe-
quenos e passam facilmente
despercebidos, mas sua con-
tribuicdo para a sobrevivéncia
do homem, animais silvestres
e plantas é enorme. A¢des
que protejam e promovam
essas comunidades sdo fun-
damentais. Vocé pode ajudar
a conserva-los fornecendo
habitats adequados, ninhos

e alimentos. Assim, as ideias
contidas neste manual podem
ser facilmente adaptadas a
uma variedade de locais, desde
quintais em residéncias dentro
de uma grande cidade, jardins
publicos em escolas ou pracas,
ou reservas naturais e parques,
assim como em propriedades
agricolas.

A medida que vocé pensa sobre
onde criar seu habitat para
polinizadores e pondera quan-
to esfor¢o pretende dedicar

a essa tarefa, lembre-se que
existe uma vasta lista de acdes
que podem ser realizadas e que
optar por qualquer uma delas,
por mais simplista que pareca,
ainda é melhor que néao realizar
acdo nenhuma. Um habitat per-
feito para polinizadores possui
trés pré-requisitos basicos: uma
area rica em flores para alimen-
ta¢do; um numero generoso de
locais para nidificacdo e muitas
plantas e abrigos adequados
para deposicdo de ovos.

Muitas vezes, acdes simples
sdo as mais bem-sucedidas e

geram resultados satisfatorios
imediatos. Blocos de madeiras
perfurados podem atrair
abelhas em questao de dias,
assim como um canteiro de
flores atrairad borboletas,
moscas e besouros na primeira
florada. Ao longo do tempo,
vocé conseguira aprimorar
seus esforcos de conservacao
de polinizadores e ira notar
um aumento na diversidade

e abundancia de insetos e
também na sua produtividade.
Se vocé faz uso de agrotoxicos,
considere as alternativas;

se seus vizinhos também o
utilizam, converse com eles
sobre a melhor saida, ou até
empreste a eles uma copia
deste manual.
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