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Apresentacao 7

4. Pré-coleta: Reconhecimento geral da area de manejo 32 Ap resenta 950

A) Mapa da 4area de manejo 34

B) Caracterizacao geral da drea de manejo 36

C) Estimativa da producao 38 Ola,

5. Planejamento da coleta 42 Este Caderno foi feito para vocé, que trabalha no manejo extrativista da erva-mate.

A) Plano de coleta 44 \océ sabia que é possivel melhorar a sua produco extrativista e, com isso, trazer mais beneficios para sua

B) Orientacdes técnicas e cuidados na coleta das folhas de erva-mate 46 familia e comunidade? Entao, neste Caderno vocé encontra informacdes sobre a erva-mate e as boas pra-
ticas de seu manejo, as quais ajudarao vocé a planejar e a organizar as varias etapas da sua atividade na

6. Pés-coleta 50 forma de um Projeto Extrativista Sustentavel.

A) Transporte, pré-beneficiamento e armazenamento das folhas de erva-mate 52 Ao elaborar seu Projeto Extrativista Sustentavel, vocé poderd melhorar sua producao e aumentar

sua renda, mas, principalmente, fortalecer as praticas extrativistas da sua comunidade de manei-

7.Cuidados com a produgéo 56 ra segura, sem o uso de agrotdxicos Qu outrgs praticas que prej gdiquem asua salde, a satde de
A) Conservacio da drea de manejo dos ervais o3 gquem consome seus produtos e 0 meio ambiente em que vocé vive.

B) Monitoramento da producio 60 Organizado pelo Ministério do Meio Ambiente (MMA), pelo Ministério da Agricultura, Pecuéaria e

Abastecimento (MAPA) e por outros parceiros do Governo Federal, este Caderno oferece a vocé um

. . . passo a passo para organizar as diversas etapas de sua atividade: antes da coleta (pré-coleta), du-

8.Mapa atualizado da areade manejo 64 rante a coleta e depois da coleta (pds-coleta), incluindo os cuidados com as plantas e as areas em

que vocé faz o manejo, buscando garantir a continuidade da espécie e das atividades extrativistas.

Referéncias 68 Vamos juntos, nas proximas paginas, entender mais sobre como selecionar e coletar da melhor
forma as plantas — suas sementes, suas folhas, seus frutos e outras partes que vocé, em seu dia a
dia, coleta e vende —, sem esquecer o cuidado com a manutencao saudavel das espécies.

As boas praticas também trazem dicas importantes sobre cuidados com a seguranca e higiene no
manejo, para vocé aplicar no seu dia a dia e orientar as pessoas com quem trabalha.

Seguindo as orientacoes deste Caderno, vocé pode, ainda, buscar o reconhecimento dos seus pro-
dutos como orgénicos, o que assegura para os compradores a melhor qualidade da sua producao
e pode aumentar o valor de venda de seus produtos.

Bom trabalho e maos na massa.
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Orientacoes para = N
uso deste Caderno e T

Este material estd organizado para facilitar o seu trabalho no manejo da erva-mate.

o Este Caderno esta organizado assim: ;
'| Leia também os des- ' As primeiras paginas apresentam um resumo de caracteristicas da espécie: fami- primeiro, vocé encontra informacdes ' . S \H‘_M
| | taques feitos nesta | | lia botanica, nome cientifico, nomes populares, regides de maior ocorréncia, eco- sobre as atividades de manejo junto =1
' parte das paginas. ! logia, floracdo e polinizacao, frutificacao e dispersao, principais produtos e usos, com as orientagdes de boas praficas.

mais in- , . P . - p . . . ; i ~
' ‘;—‘as m_ze:‘e sjudam ; além de politicas publicas e legislacoes especificas sobre a espécie. Essas informa- Reflita sobre as informagdes para
1 formacgoe » . N . i d
' a entender melhor as | coes podem ajudar vocé, extrativista, nas conversas com outras pessoas, no preen- planejar sua producdo e preencher

Logo
na sequencia,

, orientagdes. chimento das fichas sobre a sua producio ou em outras tarefas do manejo. as fichas do seu projeto extrativista vocé encontra este espago
. - . - . sustentavel. para preencher as fichas, po-
Em seguida, sdo apresentadas informacoes sobre as boas praticas de cada etapa ) -
, dendo complementar as informagdes
do manejo. -
“ com outras que achar necessarias. Para
Apés a leitura e troca de ideias com sua familia e outras pessoas da sua comunida- R peEmrEemnEE pacilitar essa tarefa, releia atentamen-
A . . de, procure preencher as fichas, os formularios ou os questionarios de cada pagina. te as orientacBes de cada etapa, nas
roveite para tirar . - L A . . - . '
,p ., P Assim, pagina a pagina, vocé vai organizando o seu Projeto Extrativista Sustentavel. pdaginas anteriores.
varias copias da parte . ' . ' o s At o o
s dEa hes Para deixar tudo mais facil, vocé terd modelos com exemplos criados para vocé e e e
reservadas para o entender melhor como preencher o seu planejamento de manejo. - o o i e
planejamento da Ao preencher as informacdes sobre a sua producao, aproveite para refletir como
sua producdo. Vocé esta sua pratica de manejo e como ela pode ser melhorada com as orientacdes de
precisara refazer boas praticas! a8
esse planejamento 4 ‘r‘
varias vezes, sempre Este modelo Na pdgina ao lado | :
aprimorando pode gjudar vocé a do modelo, vocé tem e ST E
suas praticas e preencher a ficha da espago para responder R e
organizando a pdgina seguinte. as questdes sobre a L
producio de acordo sua producdo.
com as mudancas que
ACRD DO[A) FRODUTORIA) EXTRATIVISTA L WRCACAD DO{A] PRODUTORLA) EXTRATIVISTA 25

forem ocorrendo.

- el PROJETO
EXTRATIVISTA
SUSTENTAVEL

Depois de preencher
todas as informagdes
sobre sua producdo,

voceé terd seu Prgjeto
Ermﬁvis’ra Sustentavel.
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Familia botdnica: Aquifoliaceae
Nome cientifico: llex paraguariensis

Nomes populares: erva-mate, erveira, erva-verdadeira, erva-congonha, erva-chimarrao, cha-dos-
-jesuitas, cha-das-missoes, congonha-das-missdes, congonheira, mate-legitimo, mate-verdadei-
ro, chimarrao, tereré, tereré, cha verde nacional ou simplesmente mate.

A ERVA-MATE

llex paraguariensis € uma espécie na-

(Hexparaguariensis) tural da Argentina, do Paraguai e do
Brasil. Aqui, ocorre no Rio Grande do
Sul, em Santa Catarina, no Parana,
no sul do Mato Grosso do Sul, na
Bahia, em Minas Gerais e em Sao
Paulo. Ha relatos de presenca da
espécie também no Mato Grosso e
no Distrito Federal. A drea de ocorréncia
natural da erva-mate chega a 5% do territério brasi-
leiro.

Distribuicao geografica

de llex paraguariensis

(Fonte: Flora do Brasil,

Jardim Botanico do Rio de Janeiro)
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ECOLOGIA

llex paraguariensis € uma arvore que nao perde a sua folhagem. Sua altura varia de trés a cinco me-
tros quando planta cultivada, mas no ambiente de floresta natural pode atingir 25 metros, apre-
sentando de 25 a 70 centimetros de didmetro a altura do peito (DAP). Desenvolve-se em floresta
sub-bosque, um tipo de agrupamento de arvores que se adaptam em clima frio e imido tipico de
regides com altitude acima de 400 metros. Nesse ambiente, a erva-mate consegue se manter e se
regenerar tanto a sombra da floresta quanto a luz do Sol. Embora na primeira fase de vida precise
da incidéncia de luz, pouca luminosidade e temperaturas baixas favorecem melhor desenvolvi-
mento de suas folhas. Dessa forma, as folhas das erveiras apresentam sabor mais suave. Ja o sol

a pino contribui para a concentracao de compostos organicos (fendis) que dao sabor amargo a
erva-mate.

A intensa exploracdao madeireira e a expansao da fronteira agricola tém ocasionado a dimi-
nuicdo dos ervais nativos. Para atender o aumento da demanda por erva-mate, em face da
destruicao dos ervais nativos, ocorreu um crescimento das areas com ervais plantados a ple-
no sol, cuja producao dessas areas tem menor valor comercial.

Ainda que os ervais plantados representem o maior percentual da producao, dados do IBGE
tém demonstrado que a atividade extrativista realizada nos ervais nativos tem uma produ-
cao significativa e crescente a cada ano, conseguindo atingir, proporcionalmente, um valor
acima ao do mate plantado. No contexto agroextrativista, o reflorestamento ou incremento
de ervais em floresta natural de araucaria sob dossel, ou sistemas agroflorestais, apresen-

ta-se como 6tima op¢ao ambiental e econ6mica, até mesmo por gerar produtos com precos
diferenciados.

FLORACAO E POLINIZACAO

A floracao da erva-mate ocorre de setembro a dezembro. A folhagem
de uma erveira se desenvolve de 5 a 8 anos de idade, quando a arvo-
re atinge de 4 a 8 metros de altura, com producao média de 14 a 20
quilos, em intervalos de trés anos. As arvores antigas de florestas na-
tivas podem produzir mais de 180 quilos de folhas verdes por arvore.
As abelhas saoimportantes polinizadores de llex paraguariensis. Insetos,
passaros e o vento também realizam alguma transferéncia de pélen,
contribuindo com a polinizacao da espécie.

FRUTIFICACAO E DISPERSAO

A frutificacdo da erveira ocorre de dezembro a abril. Com até m
cinco sementes cada fruto, os frutos sdo consumidos por varias X
espécies de aves, seus principais dispersores. Ao se alimentarem
dos frutos, as aves e outros animais contribuem para a dispersao
das sementes, que vao sendo deixadas pelo caminho e acabam
germinando.

PRINCIPAIS PRODUTOS E USOS

O principal produto da erva-mate sao as folhas. Tostadas ou verdes, elas sdo consumidas em seu
estado natural como chimarrao, chd e refresco. Estas bebidas tradicionais ajudam no processo di-
gestivo, sdo consideradas estimulantes naturais e reconhecidas pelas diversas vitaminas benéficas
ao organismo.

Também sao popularmente conhecidas pelas propriedades anti-inflamatorias e por seu potencial
de auxiliar em casos de diabetes e na reducao dos niveis de colesterol. A erva-mate é utilizada pela
inddstria quimica na producao de medicamentos e de cosméticos.

De acordo com a legislacdo vigente, a erva-mate é um produto alimentar e, por isso, sua producao

deve cumprir diversas normas legais no ambito federal e estadual, desde a coleta das folhas até o
consumo final.
f)

v
FIQUE ATENTO .
Nasua comunidade, assim como em outras regm;e )
Brasil, folhas, sementes, frutos, ralzesi cascas etcr.n o2
’ a icionalmente, co
ssio usados, tradicio s
B | na prevengao
i saberes populares, na p .
em conhecimentos € a t
ante seguir
doencas. Mas & Impor
e no tratamento de il
as contraindic
agens e conhecer :
corretamente as dos " olea
i res gravida
0 i almente paramulne
Ses existentes, especi : ‘ s
f)u que estejam amamentando, criancas, idosos i p;:as
i oes cita
istori doenca. As informacoe
soas com historico de ca.. orm :
neste Caderno nao témo objetivode indicar tratamen

tos e usos dos produtos desta especle.
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CADEIA PRODUTIVA DE PRODUTOS FLORESTAIS NAO MADEIREIROS

Para melhorar a sua producdo extrativista sustentavel, é importante vocé conhecer a cadeia de
atores e as relacoes entre eles, desde a coleta até a chegada do produto ao consumidor. Veja um
modelo geral, que varia conforme a regiao e o produto.

CADEIA PRODUTIVA DE PRODUTOS
FLORESTAIS NAO MADEIREIROS

E um sistema formado de diferentes atores que
se relacionam e por uma sequéncia de proces-
sos de educacao, pesquisa, manejo, producao,
beneficiamento, distribuicao, comercializacao

Aerva-mate 1 5

PRODUTOS DA SOCIOBIODIVERSIDADE

Be.ns € servicos (produtos finais, matérias
Primas ou beneficjos) gerados a partir de
recui'sos da biodiversidade, voltados 3 for-
macao de cadejas produtivas de interesse

dos povos e comunidades tra

dicionais e d
. K e
agricultores familjares.

e consumo de produtos e servicos.

UNIDADE DE BENEFICIAMENTO OU INDUSTRIA

Faz o beneficiamento e a fabricacdo de produtos com
maior valor agregado.

Os produtos da sociobiodiversidade devem:

- Promover a manutenco e valor
praticas e dos saberes locais;

CADEIAS PRODUTIVAS DA
SOCIOBIODIVERSIDADE

Sistemas que integram manejo, producao,
beneficiamento, distribuicdo, comercializa-
cao e consumo de produtos da sociobiodi-
versidade que buscam o fortalecimento da

izacdo das
COOPERATIVA/

ASSOCIACAO DE PRODUTORES
Organizacao dos(as) produtores(as)
extrativistas em grupos, para
aumentar o poder de atuagaoe

de negociacao nos diferentes elos
dessa cadeia produtiva.

- ger:ar renda e promover 3 melhoria de sua
qualidade de vida e do ambiente e

COMERCIO
vVem os produtores,

Faz a distribuicdo e a venda dos

produtos em seu estado natural
ou industrializado. identidade cultural, incorporam valores e

saberes locais e asseguram o direito e a distribuicdo justa dos

m que vi-

seus beneficios.

Quando vocé conhece melhor a cadeia produtiva de seu produto, vocé pode enxergar solucoes
para melhorar a sua producdo, como buscar ou fortalecer parcerias com outros(as) produto-
res(as) por meio de associa¢bes e de cooperativas, da sua regiao e também de outros Povos e
Comunidades Tradicionais (PCTs). Isso também pode ajudar vocé a enxergar melhor os proble-
mas e as solucdes.

-

INTERMEDIARIO
Efetua o transporte e a revenda do
produto florestal a uma unidade
de beneficiamento.

PRODUTOR EXTRATIVISTA =
R E BOM SABER
Como VOCE, e quem atua no - . . . . . .. . o
maneio d . INSTITUICAO DE APOIO ; : No Brasil, existe uma grande diversidade de Povos e Comunidades Tradicionais (PCTs), como in-
JO da especie em seu g . . . . . . .
EFOMENTO : digenas, quilombolas, seringueiros, castanheiros, quebradeiras de coco-de-babacu, comunida-

ambiente natural. © CONSUMIDOR
i Apoia produtores extrativistas com

assessoria técnica, pesquisas, extensao
rural e fomento.

des de fundo de pasto, faxinalenses, pescadores artesanais, marisqueiras, ribeirinhos, varjeiros,
caicaras, praieiros, sertanejos, jangadeiros, ciganos, agorianos, campeiros, vazanteiros, panta-
neiros, geraizeiros, veredeiros, caatingueiros e retireiros do Araguaia, entre outros.

Pessoa que compra e usa
os subprodutos e produtos
finais.

Politica Nacional de Desenvolvimento Sustentavel dos Povos e Comunidades Tradicionais

Criada pelo Decreto n® 6.040/2007, tem como objetivo promover o desenvolvimento sustenta-
vel dos povos e comunidades tradicionais, priorizando o reconhecimento, o fortalecimento e a
garantia dos seus direitos territoriais, sociais, ambientais, econdmicos e culturais, com respeito e
valorizacdo a sua identidade, as suas formas de organizagao e as suas instituigoes.

Nem sempre é possivel a organizacao da comunidade assumir todos os elos da cadeia produtiva. Mas, co-
nhecé-la bem pode ajudar a pensar as possibilidades para que vocé possa ter autonomia no manejo e me-
Ihor lucro, de acordo com a sua capacidade de producao.

Isso exige bom planejamento da organizacio da sua comunidade, até mesmo para atender as exigéncias
legais e efetuar pagamentos de impostos e tributos. Em alguns casos, dependendo do produto, os processos
da cadeia produtiva sao complexos, trazendo mais desafios para as etapas de beneficiamento, transporte e
armazenamento.

Conselho Nacional de Povos e Comunidades Tradicionais

Criado pelo Decreto no 8.750/2016 e composto de representantes de povos e comunidades tra-
dicionais e de 6rgaos publicos, visa promover o seu desenvolvimento sustentavel e garantir os
seus direitos.
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DICAS PARA ORGANIZAR UMA REUNIAO DE PLANEJAMENTO

Para vocé, sua familia e as pessoas da sua comunidade se organizarem em grupos, é importante
planejar com antecedéncia uma reunido ou um encontro com todos os interessados.

Além de convidar as pessoas a participar e manter todo mundo informadao, é preciso planejar algu-
mas coisas importantes para o sucesso da reuniao.

PAUTA DA REUNIAO

A pauta trata dos assuntos que serdo debatidos durante a reunido. No infcio da reuniao, ela deve
serapresentada para todos os presentes. E importante reservar tempo para que os presentes sugi-
ram outros assuntos que julgarem necessarios discutir na reuniao.

DURACAO
Eimportante que todos saibam, desde o inicio, o tempo de duracio do encontro. A hora do final da
reunido pode ser definido em comum acordo com os participantes.

INTERVALO

Toda reunido precisa de um intervalo. E o momento em que as pessoas podem conversar, se conhe-
cer melhor, esclarecer dividas etc. A duracdo do intervalo pode variar de acordo com o tempo total
do encontro. Se for um encontro de quatro horas, é bom que haja um intervalo de, pelo menos, 15
minutos. Se for um encontro de dura¢do menor, o intervalo também devera ser menor.

ATIVIDADES EM GRUPO

Uma reunido precisa mobilizar e integrar os participantes. Algumas atividades podem ser utiliza-
das para promover isso entre o grupo. No inicio da reunido,
cada um pode dizer seunome e o que esperadareu- | Sﬁi_ ]
niao, por exemplo. Os participantes podem também | i o URu
fazer atividades depois do intervalo e/ou ao fim :
da reunido. Apds o intervalo, podem debater

um assunto de interesse de todos e, no
final, cada um pode fazer uma ava- .
liacdo da reunido e se ela atendeu a

expectativa citada no inicio da reuniao.

REGISTRO DA REUNIAO .;i

E fundamental que um ou mais parti-
cipantes anotem a data, o que foi discu-
tido e quem participou da reuniao. Esse regis-
tro é a memoria do encontro que pode ser consultado
por todos, quando necessario.

Trocar ideias com outras
pessoas pode ajufla.r
vocé a esclarecer duvi-
das e a se manter atua-

lizado.
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POLITICAS PUBLICAS E

LEGISLACAO PARA O
MANEJO DA ERVA-MATE

As politicas plblicas e as leis podem oferecer uma série de possibilidades e oportunidades de apoio
para o extrativismo sustentavel, beneficiando vocé e toda a cadeia produtiva do manejo das folhas da
erva-mate. Algumas leis também indicam restricoes importantes de se conhecer sobre o manejo e a
conservacao das espécies.

Procure se informar e se atualizar com frequéncia sobre essas politicas putblicas e leis, especialmente
as que sao sobre a espécie que vocé trabalha, tanto federais como as do seu estado.

A seguir, citamos algumas politicas publicas para o manejo da erva-mate:

Politica Nacional de Agroecologia e Produ¢ao Organica (Pnapo)

A Politica Nacional de Agroecologia e Producdo Orgénica (Decreto n® 7.794/2012) tem como objetivo
estimular e apoiar a producao orgénica e de base agroecolégica para promover o desenvolvimento
sustentavel e a qualidade de vida da populacao, por meio do uso sustentavel dos recursos naturais e
da oferta e consumo de alimentos saudaveis.

Politica de Garantia de Pregos Minimos para Produtos da Sociobiodiversidade (PGPM-Bio)

A Politica de Garantia de Precos Minimos para Produtos da Sociobiodiversidade (Lei n®11.775/2008), por
meio de subvencao direta, vem garantindo um preco minimo de venda para produtos da sociobiodiversi-
dade, com objetivos de reduzir variacbes na renda dos extrativistas e apoiar a valorizacao de seus produtos.

Programa Nacional de Acesso ao Ensino Técnico e Emprego (Pronatec)
O Pronatec (Lei n®12.513, de 26 de outubro de 2011) tem como objetivo ampliar a oferta de educacao
profissional e tecnoldgica, por meio de programas, projetos e acoes de assisténcia técnica e financeira.

Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar (Pronaf)

O Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar (Decreto n® 3.991/2001) tem como
objetivo promover o desenvolvimento sustentavel de atividades agricolas e nao agricolas desenvolvi-
das poragricultores familiares, por meio de linhas de créditos, capacitacao técnica etc.

Plano Nacional de Fortalecimento das Comunidades Extrativistas e Ribeirinhas (Planafe)

O Plano Nacional de Fortalecimento das Comunidades Extrativistas e Ribeirinhas (Portaria Interministerial
MMA, MDA e MDS n?380/2015) tem como objetivos adequar, articular, integrar e propor acoes de acesso
as politicas de satide, educacao, infraestrutura social, fomento a producio sustentavel, geracao de renda e
gestao ambiental e territorial das dreas de uso e ocupacao tradicional.
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Programa de Apoio a Conservagao Ambiental —Bolsa Verde

O Programa de Apoio a Conservacdo Ambiental — Bolsa Verde (Lei n® 12.512/2011 e Decreto
n®7.572/2011) tem como objetivos incentivar a conservacao dos ecossistemas; e promover a cidada-
nia, a melhoria das condicoes de vida e a elevacdo da renda da populacao em situacao de extrema
pobreza que exerca atividades de conservacao dos recursos naturais.

Lei sobre Agricultura Organica
Esta Lei n210.831/2003 define as normas técnicas para a producao organica e sua estrutura de ges-
tao no ambito da Unido, dos estados e do Distrito Federal.

Lei sobre Patrimdnio Genético e Conhecimento Tradicional Associado

Esta Lei n213.123/2015 (Decreto n2 8.772/2016) trata do acesso ao patrimdnio genético, sobre a pro-
tecao e 0 acesso ao conhecimento tradicional associado e sobre a reparticao de beneficios para
conservacao e uso sustentavel da biodiversidade.

Lei de Crimes Ambientais
Esta Lei n29.605/1998) estabelece penas criminais e administrativas derivadas de condutas e ativi-
dades lesivas ao meio ambiente.

Codigo Florestal

Esta Lei n©12.651/2012, alterada pela Lei n©12.727/2012) estabelece normas gerais sobre a protecao
da vegetacao, areas de Preservacao Permanente e as areas de Reserva Legal; a exploracao florestal,
o suprimento de matéria-prima florestal, o controle da origem dos produtos florestais e o controle
e a prevencao dos incéndios florestais, e prevé instrumentos econémicos e financeiros para o al-
cance de seus objetivos.

Programa Federal de Manejo Florestal Comunitario e Familiar (PMCF)

Este Programa (Decreto n® 6.874/2009) tem como objetivo organizar acoes de gestao e fomento
para o manejo sustentavel em florestas que sejam utilizadas pelos agricultores familiares, assen-
tados da reforma agraria e povos e comunidades tradicionais.

Programa Nacional de Florestas (PNF)

Este Programa (Decreto n® 3.420/2000) tem como objetivos estimular o uso sustentavel de flo-
restas nativas e plantadas; apoiar as iniciativas econémicas e sociais das popula¢des que vivem
em florestas; e promover o uso sustentavel de florestas de producao, sejam nacionais, estaduais,
distritais ou municipais.

No ambito federal, existem leis especificas para a producao de erva-mate. Podemos citar:
Vigilancia sanitaria

A Resolucao n® 303/2002, da Agéncia Nacional de Vigilancia, institui o Regulamento Técnico para
Fixacao de Identidade e Qualidade do Composto de Erva-Mate.

Polfticas plblicas e legislacao para o manejo da erva-mate 1 9

Fiscalizacao de agrotéxicos

O Decreto n4.074/2002, que regulamenta a Lei n27.802/1989, dispbe sobre classificacdo, o contro-
le, a inspecao e a fiscalizacao de agrotdxicos, seus componentes e afins, e da outras providéncias,
incluindo a erva-mate.

Exploracao e comercializacao
A Portaria MMA n2118/1992 regulariza a exploracdo e comercializacdo de erva-mate.

~

As leis especificas sobre cada espécie sao muito impor-
tantes para quem trabalha com a atividade extrativista.
Procure se atualizar sobre outras leis federais e estaduais
sobre a erva-mate.

\_ _J

Como produto alimenticio, 0 manejo da erva-mate é beneficiado pelas seguintes leis e politicas
publicas:

Programa Nacional de Alimentacao Escolar (PNAE)

Este Programa, promovido por meio da Lei n211.947/2009, estabelece o minimo de 30% do total
de recursos financeiros repassados pelo Fundo Nacional de desenvolvimento da Educacao (FNDE)
para aquisicao de géneros alimenticios diretamente da agricultura familiar e do empreendedor
familiar rural ou de suas organizacdes, priorizando-se os assentamentos da reforma agraria, as
comunidades tradicionais indigenas e as comunidades quilombolas.

Programa de Aquisi¢ao de Alimentos (PAA)
Promovido por meio da Lei n®10.696/2003, 0 PAA favorece a aquisicao direta por 6rgaos publicos
de produtos de agricultores familiares ou de suas organizacoes.

Como produto de uso medicinal e fitoterapico, o manejo da erva-mate é regido pelas seguintes
politicas publicas e legisla¢oes especificas:

Guia de Orientacao para Registro de Medicamento Fitoterapico

Esta Instrucdo Normativa (Instrucao Normativa Anvisa n2 4/2014) determina a publicacdo do Cuia
de Orientacdo para Registro de Medicamento Fitoterapico e o registro e a notificacao de produto
tradicional fitoterapico.

Politica Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos

Esta politica (Decreto n® 5.813/2006) garante, entre outros direitos, 0 acesso seguro, 0 Uso susten-
tavel e o fortalecimento de cadeias e arranjos produtivos para o manejo de plantas medicinais de
florestas nativas.
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COMO REGULARIZAR
SUA PRODUGAO
ORGANICA

MAS AFINAL,
O QUE E PRODUTO
ORGANICO? j

COMO FACO
PARA
REGULARIZAR
A MINHA
PRODUCAO COMO
ORGANICA?

Sistema organico de producao
agropecuaria

Adota técnicas para otimizar

0 uso dos recursos naturais e
socioecondmicos disponiveis e o
respeito a integridade cultural das
comunidades rurais. Tem como
objetivos: a sustentabilidade
econdmica e ecolégica; aumentar
os beneficios sociais; diminuir
adependéncia de energia nao
renovavel, empregando, métodos
culturais, biol6gicos e mecanicos em
vez do uso de materiais sintéticos

- como agrotoxicos; eliminar o uso
de organismos geneticamente
modificados e radia¢Ges ionizantes
em qualquer fase do processo

de produgao, processamento,
armazenamento, distribuicdo e
comercializacio; e proteger o meio
ambiente.

Como regularizar sua producao organica

Pela legislacdo brasileira, produto

organico, seja ele in hatura ou

processado, é aquele obtido em

.

um sistema organico de produgdo

agropecudria ou oriundo
de processo extrativista

sustentavel que ndo prejudica o

ecossistema local.

0s produtos orgdanicos
deverdo ser certificados por
organismos (organizagdes ou
auditorias) credenciados no
MAPA. Estdo dispensados da
certificacdo somente aqueles
produzidos por agricultores
familiares que fazem parte
de organiza¢des de controle
socidl cadastradas também
no MAPA. Essa produgdo
orgdnica familiar deve ser
comercializada exclusivamente
em venda direta aos

consumidores.

Para serem comercidlizados, .

,

} Ecossistema

Sistema que inclui os seres
vivos e o ambiente (solo,
agua e atmosfera) que
atuam simultaneamente
em uma regiao.

21
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Se vocé tem interesse em vender dire-

tamente aos consumidores, incluindo
aqui as vendas para o PAA e PNAE, pode

de Controle Social (OCS) cadastrada no
MAPA.

Neste caso, vocé deve possuir o Documen-
to de Aptidao ao PRONAF (DAP).

escolher o sistema mais simples. Vocé \ >
deve participar de uma Organizacao

Se vocé pretende comercializar seus pro-
dutos em diferentes mercados, deve par-
ticipar de um processo de certificagao por
intermédio de um Organismo de Ava-
liacdo da Conformidade Organica (OAC)
credenciado no MAPA que pode ser uma
Certificadora por Auditoria ou um Siste-
ma Participativo de Garantia (SPG).

Entenda a diferenca entre eles.

g .

Certificadoras por Auditoria

Sao entidades privadas que oferecem o servico de
inspecao a produtores individuais ou grupos, para
avaliar e garantir a conformidade da producao or-
ganica sob sua responsabilidade.

Sistema Participativo de Garantia

E composto de grupos de produtores e colabora-
dores (consumidores, técnicos, representantes de
organizacoes publicas e privadas etc.) que fazem
a inspecao para garantir a qualidade organica do
manejo familiar. Eles sao certificados por um Or-
ganismo Participativo de Avaliacao da Qualidade
Organica credenciado pelo MAPA.

Como regularizar sua producao organica

Organizacao de Controle Social

E um grupo, associacio, cooperativa ou consércio de produtores familiares cadastrados na
Superintendéncia Federal de Agricultura dos estados ou do Distrito Federal, com o objetivo
de possibilitar a comercializacao de produtos organicos diretamente com o consumidor ou
compras governamentais por meio de politicas pablicas especificas— PNAE e PAA —sem cer-
tificacdo. Neste caso, o produtor tem de ter a Declara¢ao de Cadastro para a comercializagao
do seu produto.

Consulte uma Certificadora ou uma das entidades do
Sistema Participativo de Garantia mais proxima da

sua comunidade, na listagem disponivel no portal do
MAPA: (http://www.agricultura.gov.br)

Apésacertificacao,vocérecebeoSeloOrganico
eseunome é incluido na listagem do Cadastro
Nacional dos Produtores Organicos.

Todas as informacdes vocé encontra
no portal do Ministério da Agricultura,
Pecudria e Abastecimento:
http://www.agricultura.govbr
Se precisar de gjuda, procure um
técnico de extensdo rural ou outras
pessods due jd Tenham vivenciado
essa experiencia.

Lembre-se
de que a
cada ano vocé
deve atudlizar
seus dados no
Cadastro Nacional
dos Produtores
Orgdnicos.




PROJETO
EXTRATIVISTA
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1. IDENTIFICAGAO DO(A) PRODUTOR(A) EXTRATIVISTA

Data do preenchimento
da ficha

03/marco/20l6

DADOS DO(A) PRODUTOR(A) OU PESSOA JURIDICA (PJ)

Nome do(a) extrativista

Felisberto Berker

Nome da area
de manejo/coleta

Assentamento Palmares

CPF ou CNPJ

499.555444-00

Nome do(a)
responsavel legal

Associa¢do Montanha

Cadastro DAP
(Declaracdo de
Aptid3o ao Pronaf)

22352724555252123-P1

Inscricdo CAR
(Cadastro Ambiental Rural)

PR-I00255-F843.7684.IFHE.CIF4.DF45.
380D.08AIA3C

Endereco do(a) responsavel

Assentamento Palmares, sitio Boa Fé

Municipio e Estado

Palmares/ Parana

Caixa Postal ou CEP

45.000-0I0

Telefone
(DDD + nimero do telefone)

(45) 2222-5654

Celular
(DDD + nimero do telefone)

(H5) 99999-004

E-mail

felisbertoberker@gmail.com

mento Palmares.

Roteiro de acesso & area de manejo/coleta:

Saindo da sede do municipio pela rodovia Andrade, Km 90, en-
trar 4 esquerda e percorrer 30 km até chegar ao Assenta-

Projeto Extrativista Sustentavel | Etapa 1

1. IDENTIFICACAO DO(A) PRODUTOR(A) EXTRATIVISTA

Agora, preencha a sua ficha de identificacao.

Data do preenchimento
da ficha

DADOS DO(A) PRODUTOR(A) OU PESSOA JURIDICA (PJ)

Nome do(a) extrativista

Nome da area de
manejo/coleta

CPF ou CNPJ

Nome do(a)
responsavel legal

Cadastro DAP
(Declaracdo de
Aptid3o ao Pronaf)

Inscricao CAR
(Cadastro Ambiental Rural)

Endereco do(a) responsavel

Municipio e Estado

Caixa Postal ou CEP

Telefone
(DDD + nimero do telefone)

Celular
(DDD + nimero do telefone)

E-mail

Roteiro de acesso & area de manejo/coleta:

27
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2. IDENTIFICAGAO DA UNIDADE PRODUTIVA

1. Qual a situacao fundiaria da sua area de manejo/coleta?

[ ]Posse [ ]JArrendamento
[ ]Concessdo de Direito Real de Uso [ ]Meeiro
[ ]Pequena propriedade rural Assentamento rural

[ ] Propriedade titulada de terceiros. Se vocé marcou [ _]Outra:
esta situacao, cite o tipo de acordo que existe entre vocé,
coletor(a) e o(a) proprietario(a) da area de manejo:

2. Qual é a sua caracteristica como produtor(a) extrativista?

[ ]indigena Assentado(a) da reforma agraria
[ ]Quilombola [ ]Comunidade ribeirinha
[ ]Ervateiro(a) [Joutra:

3. Sua area de manejo/coleta esta localizada em:

[ ]Unidade de Conservagdo Estadual Qual?
[ ]Unidade de Conservagdo Federal Qual?
[ ]Area de Concessio Florestal Qual?
Assentamento rural aual?  Assentamento Palmares
[ ]Territério quilombola Qual?
[ ]Terraindigena Qual?
[ ]Outra Qual?

4. Qual o tamanho da sua area de manejo/coleta? Descreva as atividades que vocé
pratica na area de coleta/manejo citando outras espécies florestais utilizadas.

A Associacdo Montanha possui 20 sécios, mas somente cinco
fazem parte do prgjeto extrativista orgdnico. A drea total
dos cinco produtores é de 36l hectares.

Projeto Extrativista Sustentdvel | Etapa 2

2. IDENTIFICAGAO DA UNIDADE PRODUTIVA

Agora, preencha a ficha de identificacdo da sua unidade produtiva. Marque com um “x” uma das
opcoes de cada pergunta e preencha os campos, quando necessario.

1. Qual a situagao fundiaria da sua area de manejo/coleta?

[ ]Posse [ ]Arrendamento
[ ]Concessdo de Direito Real de Uso [ ]Meeiro
[ ]Pequena propriedade rural [ ]Assentamento rural

[ ] Propriedade titulada de terceiros. Se vocé marcou [ _]Outra:
esta situacdo, cite o tipo de acordo que existe entre vocé,
coletor(a) e o(a) proprietario(a) da area de manejo:

2. Qual é a sua caracteristica como produtor(a) extrativista?

|:| Indigena |:|Assentado(a) da reforma agraria
[ ]Quilombola [ ]Comunidade ribeirinha
[ ]Ervateiro(a) [ ]Outra:

3. Sua area de manejo/coleta esta localizada em:

[ ]Unidade de Conservagdo Estadual Qual?
[ ]Unidade de Conservagio Federal Qual?
[ JArea de Concessio Florestal Qual?
[ ]Assentamento rural Qual?
[ ] Territorio quilombola Qual?
[ ]Terraindigena Qual?
[ ]Outra Qual?

4. Qual o tamanho da sua area de manejo/coleta? Descreva as atividades que vocé
pratica na area de coleta/manejo citando outras espécies florestais utilizadas.

29
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3. LOCALIZACAO DA UNIDADE PRODUTIVA

No mapa de localizacdo da unidade produtiva, vocé desenha os caminhos e as estradas que che-
gam até ela, bem como caminhos de acesso a area de manejo/coleta. Vocé pode anotar a distancia
da sua unidade produtiva em relacao a sede do municipio e a outras comunidades vizinhas.

E importante também indicar no mapa outros pontos de referéncia proximos a area de manejo,
como riachos, rios, lagos ou lagoas, morros e vales.

Projeto Extrativista Sustentavel \ Ftapas 31

3. LOCALIZAGCAO DA SUA UNIDADE PRODUTIVA

Desenhe a seguir um mapa de localizacao da sua unidade produtiva. Anote as distancias, os ca-
minhos e as estradas que chegam até ela e em cada area de manejo/coleta. Marque também os
pontos de referéncias como rios, riachos, lagos, morros, vales e propriedades vizinhas.

PONTE Rio DOCE

5DDH4)
AReA
DE GDLETA,?: " ”‘
» AGUDE DO TIMBY () 5oy 1/
c:> (122014
ESTRAM I [ POVOAd®S DO TIMBY > AReA
DE TERRA g __________ pe COLETAZ
< VENDA Do
E TONHD
il §
ESTRADA DA BoA €SPERANGA 3| seve po MuniciPio
o ¢! ([ o Ok
157 55 M. 8s (D ASSENTAMENTO

by o5 o4" w VILA ESPERANGA




32 Erva-mate Projeto Extrativista Sustentével | Etapa4 33

PRE-COLETA:

"RECONHECIMENTO
GERAL DA AREA DE
MANEJO

A pré-coleta é a etapainicial do manejo para
0 extrativismo sustentavel, na qual vocé faz
o reconhecimento geral da area de mane-
jo. E quando vocé, produtor(a) extrativista,
conhece e define a sua area de manejo e o
potencial paraa coleta, e calcula a producao.
Para tanto, é importante que vocé siga as
orientacoes para cada etapa: mapa da area
de manejo, caracterizacao geral da area de
manejo e estimativa da producao.

PRE-COLETA POS-COLETA

COLETA  CUIDADOS COM A PRODUCAO



Projeto Extrativista Sustentavel | Etapa 4 35

A) MAPA DA AREA DE MANEJO A) COMO E O MAPA DA SUA AREA DE MANEJO?

|
| Atualize 0 mapa sem-,
, pre que houver algu:::;l‘ Nesta fase de pré-coleta, desenhe um mapa da drea de manejo da erva-mate. Mas, Desenhe aqui o mapa da sua area de manejo. Anote os pontos de manejo/coleta, os locais de ar-

a . . - .
\ r;udangaona sua J antes disso, converse com sua familia e outras pessoas, e visite a 4rea com a inten- mazenamento e beneficiamento e outros pontos importantes. Para facilitar o seu planejamento de
e man€jo. ~ . . . . .

St e caode coletaro maximo de informacdes sobre a drea. Os questionarios nas paginas coleta, vocé pode marcar as areas de manejo/coleta em parcelas ou unidades produtivas anuais.

seguintes poderdo servir de roteiro para anotar os pontos a serem representados
no mapa. Com o mapa feito, vocé podera planejar melhor as suas atividades para
realizar uma coleta mais produtiva e segura.

REGA 26 e, AREA 15 COLETAZ,
,‘“““Rw {500 M)

r-:r! ,rflr r ch&-
m % 'EDLET-*i. d:i}q éﬂ%ég:}) [ | (/. 'F’h‘#jﬂh = i

i@‘?ﬁﬂ}

=

AR} i : =
L —"PLANTiO = MRRoZ . ﬁuf/ 7T
; |eln n& @
£ 55 M- s FRE -PENER 1A T @ AN TS
i ERAMENT VieA ESARARGA
WP o5 on w ARMIZERAMENTD @ e

GPS

Aparelho mével usado
para indicar um caminho
emdirecaoaum
determinado local ou para - Desenhe também as diferentes areas e caminhos de coleta e acrescente in-

encontrar uma localizacao formacoes importantes sobre a producao que possam ajudar na visualizacao
especifica no mapa.

- Registre no mapa todos os pontos de referéncia, como estradas, rios, trilhas,
cursos de dgua, assentamentos e propriedades vizinhas a sua area de mane-
jo, para ajudar vocé a identificar mais facilmente os ervais.

e no planejamento, como registro de uso de agrotéxicos em areas vizinhas,
areas de producao de outras espécies, areas com plantas medicinais e outras
Coordenadas de interesse para vocé e a comunidade, além de pontos de armazenamento e
geograficas beneficiamento da producao.

Linhas imaginarias
(medidas em graus,
minutos e segundos) que

- Use, se for possivel, um aparelho GPS para coletar as coordenadas geografi-
cas de, pelo menos, um dos pontos de referéncia.

servem para localizar i [V '
P
qualquer ponto de 1 LN } . o . .
referéncia na superficie : ﬂ{_‘;\u W Use equipamentos de protecao individual (EPIs) para evitar acidentes durante
da Terra. _ - = avisitagdo da drea de manejo, como botas, capacete, camisa de manga com-
L prida, calca comprida, luvas e facio com bainha. Mantenha sempre 3 mao um

kit de primeiros socorros.
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B) CARACTERIZACAO GERAL DA AREA DE MANEJO

Use uma ficha de campo ou outro documento similar para registrar os dados levantados na visita a
4rea ou na conversa com seus familiares e pessoas da comunidade. E importante ter conhecimento
sobre outras atividades que possam interferir na coleta e comercializacao dos folhas de erva-mate,
assim como na conservacao da area de manejo.

FICHA DE CAMPO
Qual o tamanho da area de manejo/coleta (pode ser estimado)?
Sdo 36| hectares

Qual a distancia entre a drea de manejo/coleta e a sede do municipio?
A distdncia é de mais ou menos 5 km

Qual a distancia entre a area de manejo/coleta e a sua comunidade (em quildmetros)?

a

A

Como é feito o transporte do seu produto?
() Lombodeanimais (X) Carrocas ( )Cacambas ( )Caminhao ( )Barco ( )Outro:

Quantas pessoas, familias ou comunidades coletam nessa area?

? 3 I ] | ~ . ]. . I . I E ,l. ] P l I

pessoas que colefam erva-mate

As areas vizinhas a drea de manejo/coleta sdo usadas para outras atividades de plantio
ou criacdo de animais? Se a resposta for "sim", quais sdo essas atividades? Caso as ati-
vidades sejam de plantio, sdo usados agrotoxicos?

A' ..] ~ ;l. Iu u u ]

. idénci ' inhas e porcos

Como esta a area de manejo?
(X) Esta mais pobre em quantidade de plantas. ( ) As plantas ficaram menos resistentes ao lon go do tempo.
( ) Outra:

A area de coleta é individual ou coletiva? [X]Individual [ ]Coletiva

Quantas arvores de erva-mate ha na area de coleta?

Qual a estimativa da producao de folhas?

Esti Uz ) | e 25 a ll4 1 lad e Fol
Observacdes: A ponte que dd acesso d drea de coleta estd em péssimo estado.

Projeto Extrativista Sustentavel | Etapa 4 37

B) QUAIS AS CARACTERISTICAS GERAIS DA SUA AREA DE
MANEJO?

Comaajudadasua familia e de pessoas da sua comunidade, responda estas questoes sobre a rea
de coleta que vocé selecionou e mapeou. Complemente com outras informacoes, se necessario.

FICHA DE CAMPO

Qual o tamanho da area de manejo/coleta (pode ser estimado)?

Qual a distancia entre a area de manejo/coleta e a sede do municipio?

Qual a distancia entre a area de manejo/coleta e a sua comunidade (em quildmetros)?

Como é feito o transporte do seu produto?
( ) Lombodeanimais ( )Carrocas ( )Cagambas ( )Caminhdo ( )Barco ( )Outro:

Quantas pessoas, familias ou comunidades coletam nessa area?

As areas vizinhas a area de manejo/coleta s3o usadas para outras atividades de plantio
ou criacdo de animais? Se a resposta for "sim", quais s3o essas atividades? Caso as ati-
vidades sejam de plantio, sdo usados agrotéxicos?

Como esta a area de manejo?
() Esta mais pobre em quantidade de plantas. ( ) As plantas ficaram menos resistentes ao longo do tempo.
( ) Outra:

A area de coleta é individual ou coletiva? [ ]Individual [ ]Coletiva

Quantas arvores de erva-mate ha na area de coleta?

Qual a estimativa da producao de folhas?

Observagoes:
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C) ESTIMATIVA DA PRODUCAO C) QUAL A ESTIMATIVA DA SUA PRODUGAO?
', Os produtores de erva-

| o cos':pn;a;: Com dados e informacoes de registros anteriores, vocé pode estimar a proxima
ll' zzﬁ;;::qh:; élr':'ores’ safra e o quanto podera ser comercializado. Isso possibilita a vocé assumir e cum-
| como um inventario.

ll Eles estimam a produ-
lu ¢do dasafraa partir c}o
! historico de produgdo

Observe os exemplos e as orientacoes feitas anteriormente e elabore o histérico de safras e a esti-

mativa da producao de folhas de erva-mate da sua area de manejo.
prir compromissos com o mercado consumidor, melhorando, assim, o seu poder
de negociacao.

HISTORICO ANUAL DA PRODUCAO
! de cada planta. Essa es- MODELO DE HISTORICO ANUAL DA PRODUCAO Ano/safra Quantidade de ervais Quantidade de folhas verdes (quilos)
| timativa da prot%u?ao
\ toma _ por base I Zr Ano/safra | Quantidade de ervais | Quantidade de folhas verdes (quilos)
I magdes sobre o rendi-
| | mento do erval no ano 2012 850 16.000
| anterior. Dessa form.a, 2013 1100 20.000
! o produtor cria seu his-
\ térico de produgao. 2014 800 15.000
- 2015 1.000 19.000

Usando esses dois Gltimos anos de safra, a média de producao porerval é de 18,75
a19 kg de folhas:

800 + 1000 ervais = 1800 ervais
15.000 + 19000 folhas = 34000 folhas
Dividindo, 34000 por 1800 = 18 a 19 kg de folhas

Estimativa da producdo:
COMO ESTIMAR?
Erva cancheada Exemplo:
Erzlgar_nn;itteazeaifo - Para estimar uma darea de 300 ervais, calcula-se:
para ser processada. | erval =18 a 80 kg de folhas

300 ervais = 5400 a 24000 kg de folhas
I0 kg de folhas frescas = 4 kg de erva cancheada
5400 a 24000 kg de folhas = 2160 a 9600 kg de erva cancheada.

RECOMENDACOES

>

Anote a producao média por arvore da area
levantada.

>

Use uma referéncia local para medir: quilo-
grama, nimero de sacos ou baldes.

>

Envolva sua familia e a comunidade na
elaboracao da estimativa da producao.
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BLOCO DE ANOTACOES

Este espaco é reservado para vocé anotar todas as informacoes importantes que surgiram durante
a Pré-coleta—Reconhecimento geral da area de manejo, do seu Projeto Extrativista Sustentavel

Organico.
Anote aqui os principais problemas encontrados, possiveis solu¢des, mudancas que quer realizar
e quaisquer outras observacoes que achar necessarias nessa etapa do seu projeto.

Quais os problemas?

(H

Observacoes:

Quais as solucoes?
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5. PLANEJAMENTO
DA Co L ETA Antes da safra, é bom planejar onde, quando e
quantas vezes coletar. Para isso, vocé deve seguir
as orientacgdes e as recomendacdes desde a cole-
ta das folhas até a sua retirada de dentro da area
de manejo. Com bom planejamento de coleta,
vocé economiza tempo e recursos, define onde e
quantas vezes coletar, usa técnicas e ferramen-
tas para evitar acidentes, prepara os caminhos e

\ se prepara para fazera coleta das folhas sem cau-
sardanos aos ervais.

PRE-COLETA POS-COLETA

Plano de coleta

Orientagoes técnicas e cuidados na
coleta das folhas de erva-mate

COLETA CUIDADOS COM A PRODUGAO
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A) PLANO DE COLETA

Antes da coleta, é importante realizar atividades que assegurem a eficiéncia da extracao da erva-ma-
te e reduzam riscos de acidentes e perda de qualidade das folhas. Sdo atividades ligadas ao preparo
e a manutencdo das areas produtivas, realizadas ao longo do ano e fora do periodo de coleta. Nesta
atividade, devera ser definido um plano de coleta, com a selecao e identificacao dos ervais produti-
vos, das areas de podas e os periodos em que serdo realizadas.

- Faca a coleta das folhas de maio a outubro, considerando o pico de producao de junho a
agosto. Nesse periodo, a planta esta em repouso fisiolégico e nao sofre com as podas, que
sao a forma de se fazerem as coletas.

-Reduza a coleta das folhas de dezembro a janeiro. Nesse periodo, as novas brotagoes podem
ser afetadas por geadas fora de época ou por insolacao..

RECOMENDACOES

» Use o mapa que vocé elaborou no inicio para identificar e definir a(s) area(s) de coleta para
ajudar na elaboracao do plano de coleta.

» Refaca o plano de coleta sempre que vocé considerar necessario, podendo ser a cada seis me-
ses, uma vez por ano ou a cada dois anos.

» Anote os principais caminhos, a localizacdo das areas em que a coleta serd realizada, a quan-
tidade de vezes que a coleta serd realizada na mesma area, o sistema de rodizio de areas e o
intervalo entre as coletas.

» ldentifique se existem areas com risco de degrada-
cao (declinio populacional) ou ja degradadas,

para, caso seja necessario, colocar em pra-
tica técnicas de recuperacao desses er-
valis nativos.
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A) COMO E O SEU PLANO DE COLETA?

Troque ideias com as pessoas que ajudam vocé no manejo e elabore uma ficha de campo da safra/ano.

FICHA DE CAMPO

Quais os meses da coleta? Inicio Término

A cadasafra,em quantasarvores de erva-mate seré feitaa coleta?

Quantasarvoresdeerva-mateserdo preservadassemcoleta?

Qual a estimativa de coleta na safra ao longo deste ano?

Anote no plano as informacoes de todas as coletas feitas na safra para uma mesma area: as datas
e os resultados das coletas.

PLANO DE COLETA DE FOLHAS DE ERVA-MATE

Identificacdo da area de manejo/coleta: Safra/ano:
Anotador(a):

Data previstada coleta | Data1: Data 2: Data 3: Data 4:
Quantidade de arvores

de erva-mate em que
sera feita a coleta

Quantidade de arvores
de erva-mate em que
NAO sera feita a coleta

Quantidade de folhas
coletadas (sacos, baldes
ou quilos)

Anotagdes de aconteci-
mentos importantes na
épocadacoleta
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B) ORIENTACOES TECNICAS E CUIDADOS NA B) QUAIS AS ORIENTACOES TECNICAS E OS CUIDADOS
COLETA DAS FOLHAS DE ERVA-MATE ADOTADOS POR VOCE E SUA FAMILIA NA COLETA DAS
FOLHAS DE ERVA-MATE?
Com a coleta bem planejada, vocé aumenta a producio, preserva a qualidade das Marque com um X as atividades que vocé e sua familia praticam. Acrescente outras, se necessario.
folhas e conserva os ervais e a drea de manejo.
' 0 método mais ado- : Usamos tesoura, podao ou serrote sempre bem afiados para fazer a poda.
! tado para a coleta de - Use tesoura de poda, podio e serrote bem afiados para fazer a poda. Mantemos as erveiras num porte baixo, para facilitar as coletas seguintes.
I folha de erva-matena- 1 ’ . .
| tiva éapodadeforma- ! - Mantenha as erveiras num porte baixo, para facilitar as coletas seguintes. Conservamos, aproximadamente, 5% dos ramos de cada erveira com folhas, para a sua regene-
[ 30. ! ) . racao natural.
cio ouregeneracio 5 - Conserve, aproximadamente, 5% dos ramos de cada erveira com folhas, ¢ : - :
Esse método também | - Avaliamos as areas entre 30 e 60 dias antes da coleta.
' mantém as erveiras para a sua regeneracao natural.
| . :
| num porte baixo, para | . Defina um periodo de intervalo entre as coletas de, no minimo, dois anos, para Definimos e elaboramos instrumentos de controle da coleta.
| facilitar as coletas se- '| realizar as podas na mesma area. Definimos as responsabilidades de cada um para a realizagdo das atividades de coleta.
o
quintes._ __ _ -

Evitamos pisar nas mudas de erva-mate que estao se desenvolvendo na area de coleta.

RECOMENDACOES Fazemos o corte em quina (chanfro), de baixo para cima, quando se usa facdo ou foice para evi-

. . Nés usamos tara trinca do galho.

» Faca corte em quina (chanfro), de baixo equibamentos de protecio

para cima, se for podar com facio ou foice 'qd'p'd | ‘:1 ,‘5 Usamos 6leo de cozinha em vez de 6leo queimado para lubrificar a corrente da motossera, pois

neE ’ L AR UL AL s o 6leo queimado mata a planta.
para evitara trinca do galho. botas ou sapatos fechados, — .
. e temos sempre 3 mio um Usamos a motossera, se necessario, com todos os cuidados de seguranca, para decepar o galho.

»  Use motossera se for necessario paradece- kit de sobrevivenci X ” X . . .

parogalho Itde sobrevivencia. Definimos um periodo de intervalo entre as coletas de, no minimo, dois anos, para realizar as

podas na mesma area.

» Quando a decepa for necessaria, utilize 6leo de
cozinha em vez de 6leo queimado para lubrificar
a corrente da motossera, pois o 6leo queimado
mataa planta.

» Evite podar as erveiras nos periodos de
lua nova e lua cheia.

Observacgoes:

E fazemos sempre
limpeza debaixo Anote nas linhas abaixo as ferramentas e os equipamentos de protecao que vocé e outros(as) cole-
das erveiras antes tores(as) usam na poda das folhas de erva-mate, na sua area de manejo.
de iniciar coleta das
i . Equipamentos de protecao
ijolhas para evitar Atividade Ferramentas quipam divid Ip ¢
picadas de insetos e Individua

animais silvestres.
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BLOCO DE ANOTACOES

Use este espaco para anotar todas as informacoes importantes que surgiram durante as atividades
de Planejamento da coleta do seu Projeto Extrativista Sustentavel Organico.

Cite os principais problemas encontrados, possiveis solucdes, mudancas que quer realizar e quais-
quer outras observacoes que achar necessarias nesta etapa do seu projeto.

Quais os problemas?

(H

Observacoes:

Quais as solucoes?
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Depois da coleta, é preciso garantir que as fo-
Ihas de erva-mate cheguem ao local de benefi-
ciamento com boa qualidade. Esta etapa trata
dos cuidados que vocé deve ter no transporte,
no beneficiamento e no armazenamento das
folhas de erva-mate. Quando bem executados,
eles beneficiam a cadeia produtiva como um
todo: vocé, como o(a) produtor(a) extrativista,
ganha credibilidade, a cooperativa ou quem
beneficia seu produto deixa de ter prejuizos e o
consumidor final recebe um produto que man-
tém suas caracteristicas.

PRE-COLETA POS-COLETA

Transporte, pré-benefciamento e

armazenamento das folhas de
erva-mate v

COLETA CUIDADOS COM A PRODUCAO




| . .
1 Atualmente, a maioria
|| dos extrativistas €O~

| mercializa as folhas de

| erva-mate em seu esta-
|| do natural, sem secar &
| fragmentar. Vocé pode
| fazer esse beneficia-
ll mento para valorizar a
|,venda de seu produt.o.
| Para isso, procure apoio
1 para instalar pequenas
||ma’1quinas de benefi-
| ciamento na sua comu-

Cancheamento

Processo de
beneficiamento que seca
e fragmenta as folhas

de erva-mate para o
consumo.

Se vocé utiliza
animais para o
transporte das folhas
de erva-mate, atente
para a carga maxima
recomendada por
animal. No caso do
burro, o peso maximo
é de100 kg nolombo
eaté3oo kgem
carrogas. Mas observe
as necessidades de
cada animal e faga as
adaptacGes.
paratrabalhar com
vocé nessa etapa do
manejo da erva-mate.

A) TRANSPORTE, PRE-BENEFICIAMENTO E
ARMAZENAMENTO DAS FOLHAS DE ERVA-MATE

O transporte da erva-mate em seu estado natural, do interior da floresta até o local
de armazenamento, pode ser feito em cacamba de caminhdo ou por outro meio
de transporte, com cobertura adequada para que as folhas nao figuem expostas.

- Use lona, sombrite ou toldo para cobrir as folhas durante o transporte, para
que nao fiqguem expostas diretamente ao sol.

- Armazene as folhas em local adequado, limpo e sombreado, para conservar
aqualidade e as propriedades até o seu beneficiamento.

RECOMENDACOES

» Use lonas ou sombrite limpos e des-
tinados especialmente para esse fim,
para evitar a contaminacao das folhas

de erva-mate.

mercializar.

Nao use recipientes que ja tenham sido
usados para guardar combustiveis, agro-
toxicos ou outros produtos quimicos.

Faca, se possivel, a secagem e o canche-
amento das folhas para armazenar e co-

A pos-coleta da erva—mateﬂvaria de
regido para regiao em qungaTo de as-
pectos culturais € econ?mlcos. Eml
alguns locais, na producao artes?na?
de erva-mate, ainda se usa a técni-
ca tradicional do carijo, um jirat de
madeira, construido em forma de
grade sobre um braseiro, no qual se
colocam as folhas de erva-mate para
secar. Além da secagem da er~va—ma—
te colhida, as rodasde carijo.s'ao tam-
bém momentos de sociabilidade e
festa, tradi¢do que preserva a'Ct'lltur.a
de povose comunidades tradlc-lonals
que vivem do manejo dos ervais.
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A) COMO VOCE E SUA FAMILIA FAZEM O TRANSPORTE,

O PRE-BENEFICIAMENTO E O ARMAZENAMENTO DAS
FOLHAS DE ERVA-MATE?

Marque com um "x" as formas como vocé e sua familia fazem o transporte, o pré-beneficiamento

e 0 armazenamento das folhas da erva-mate. Vocé pode acrescentar outras atividades que vocés
realizam ligadas ao transporte do produto.

Usamos caminh3o com cacamba para transportar as folhas.

Usamos carroca para transportar as folhas.

Usamos lona ou sombrite ou toldo para cobrir as folhas durante o transporte.

Usamos lonas ou sombrite limpos e destinados especialmente para esse fim.

Nao usamos recipientes de combustiveis, agrotoxicos ou outros produtos quimicos no transpor-
te e no armazenamento das folhas.

Fazemos, quando possivel, a secagem e o cancheamento das folhas de erva-mate.

Armazenamos as folhas em seu estado natural em local adequado, limpo e sombreado.

Observacgoes:
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BLOCO DE ANOTACOES

Use este espaco para anotar todas as informacoes importantes que surgiram durante as atividades
de Pés-coleta do seu Projeto Extrativista Sustentavel Organico.

Cite os principais problemas encontrados, possiveis solucdes, mudancas que quer realizar e quais-
quer outras observacoes que achar necessarias nesta etapa do seu projeto.

Quais os problemas?

(H

Observacoes:

Quais as solucoes?
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7. CUIDADOS COM
A PRODUGAO

O extrativismo sustentavel adota boas
praticasde manejoque contribuem tanto
para a conservacao das areas de ocorrén-
cia da erva-mate quanto para a melhoria
da producao das ervateiras. Por isso, é
muito importante seguir as orientacoes
e as recomendacoes de conservagao das
areas de ocorréncia e monitoramento
da producido de folhas de erva-mate.

PRE-COLETA POS-COLETA

COLETA CONSERVACAO
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A) CONSERVACAO DAS AREAS DE MANEJO DOS

A) COMO VOCE E SUA FAMILIA FAZEM A CONSERVAGCAO DAS
ERVAIS

AREAS DE MANEJO DOS ERVAIS?

|l Para producdo de mu-
'. das, devem ser identi-

| ficadas e selecionadas

| matrizes (plantas das

|| quais se retiram mudas
\ para replantio) de boa
! producado de folhas,
|| sendo também reco-
| | mendavel dar prefe-
I réncia as mudas produ-

1 zidas pela comunidade.

|
1 O ciclo de corte das ma-
\ trizes deve ocorrer ape-
I has a cada seis anos, de
]

| forma intercalada.
-

Para o controle de pra-
gas e doengas, de\{em
ser seguidas as orien-
tagoes da Instrugao
Normativa do MAPA
ne 46, de 2011, com as
modificacoes da Instru-
cao Normativa MAPA
ne 17, de 2014, que con-
tém o regulamento téc-
nico para os sistemas
organicos de produgao.

Ajude a organizar
reunioes para que
todos compartilhem
informacoes e
experiéncias de
manejo da erva-mate.

Capinar, rocar, limpar sao tratamentos silviculturais que vocé deve realizar com fre-

quéncia para conservar as condicoes ambientas da area de coleta e manter os ervais
produtivos.

O cuidado mais importante é a poda para renovacao de ervais degradados, que

pode ser parcial (retirada de ramos decrépitos) ou total (decepamento de toda a
arvore).

- Fazer a poda (coleta) de folhas nos meses de julho e agosto, quando as ervei-
ras ainda estiverem em repouso.

- Rebaixe as erveiras muito altas para facilitar a coleta das folhas e a sua recu-
peragao.

- Plante mudas de erva-mate de origem local nas clareiras existentes e em ou-
tros locais para adensamento dos ervais de manejo.

RECOMENDACOES:

» Capineeroce avegetacao de menor porte para facilitar o acesso e a movimen-
tacdo no erval, reduzir a concorréncia com as erveiras e propiciar a regenera-
cao de mudas de erveiras

» Decepe erveiras improdutivas.

» Desbaste as copasde outras espécies florestais que sombreiam excessivamen-
te as erveiras, para aumentar a entrada de luz.

>

Desbaste, se necessario, as erveiras que estejam muito proximas umas das ou-
tras.

» Plante mudas de espécies florestais nativas, exceto pino e eucalipto, para pro-
porcionar sombreamento nos ervais.

» Nao realize podas de rebaixamento onde haja circulacdo de animais entre as
erveiras, para evitar que os animais causem danos as novas brotacoes.

» Naouse nenhum insumo proibido pelo sistema de producao organica nos tra-
tamentos silviculturais dos ervais.

» Tenha um cuidado especial nesses tratos, fazendo somente o necessario, sem

eliminar as espécies importantes. Isso garante a diversidade e a dindmica flo-
restal, e favorece o extrativismo nos ervais nativos.

Marque com um 'x' as atividades que vocé e sua familia praticam. Acrescente outras, se necessario.

Ne° de identificacdo da area de manejo da erva-mate:

Safra/ano:

Erveiro(a):

Fazemos a poda nos meses de julho e agosto.

Capinamos e rocamos a vegetacdo de menor porte.

Desbastamos as copas de outras espécies florestais quando verificamos que é necessario
aumentar a incidéncia de luz.

Decepamos erveiras improdutivas.

Desbastamos as erveiras muito préximas umas das outras.

Plantamos mudas de erva-mate de origem local nas clareiras existentes e em outros locais.

Rebaixamos as erveiras muito altas para facilitar a coleta.

Plantamos mudas de espécies florestais nativas.

Nao usamos insumos proibido pelo sistema de producdo organica nos tratamentos silvicul-
turais dos ervais.

N3o realizamos podas de rebaixamento onde haja circulacdo de animais entre as erveiras.

Coletamos matrizes apenas a cada seis anos, de forma intercalada.

Observacgoes:
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?) MONITORAMENTO DAPRODUCAS B) COMOVOCE EASUAFAMILIAFAZEM O MONITORAMENTO
Monitorar a producdo

. . e : i i 1 7z 7 7z
significa Observa: do Vocé deve acompanhar as atividades do manejo desde a pré-coleta até a pds-co-
anotar, ano a ano, tu
0 que acontece de im-

DA PRODUCAO?

leta, para garantir a produtividade e a conservacao das areas de coleta. Dai a im-
portante na srea de

Use esta ficha para ajudar vocé a acompanhar todas as atividades do manejo para garantir a pro-
. portancia do monitoramento, que possibilita avaliar o que estd indo bem e o que e o e
coleta. O uso da ficha recisa ser melhorado

pode ajudar nesse tra-

I balho e na estimativa

Primeiro, preencha as informacoes sobre sua producao anual, com a quantidade de cada item (qui-
los ou unidades). Acrescente outras, se necessario.

\ =

1 de producao. 5 Registre a quantidade de:

'. O monitoramento nNao

| & mais uma regra para -folhas verdes; FICHA DE MONITORAMENTO

| criar uma dificuldade . - T - -

'.;T:; vocé, e sim uma -folhas secas; Ne de identificacdo da drea de manejo/coleta:

| ferramenta importante .folhas cancheadas (fragmentadas). Coletor(a):

ll aseradotada paraapri- / )

| morar suas atividades Safra/ano:
| ' has etapas de produ- RECOMENDACOES

Data da coleta:

>

Quantidade
Use uma ficha para agilizar seu trabalho de monitoramento e organizar o re-
gistro das informacoes.

Folhas verdes coletadas (quilo)
Valorize os saberes da sua familia e das pessoas de sua comunidade que tam-

bém praticam o extrativismo sustentavel.

Folhas cancheadas (quilo)
Observe sempre se ha utilizacdo de agrotéxicos em areas vizinhas ou na proé-

Erveiras produtivas (unidades)
pria area de coleta. Isso representa um fator de risco ao reconhecimento das
O trabalhode o o . .
folhas como produto organico. Erveiras ndo produtivas (unidades)
mulheres e homens
no manejo da erva-

mate tem a mesma
importancia.

A participacao

de todos deve
serrespeitada e
valorizada.

Erveiras em que foram feitas coletas (unidades)

Erveiras em que nao foram feitas coletas (unidades)

Observacoes: Registre aqui se hd mudancas no entorno das areas de coleta (desmatamento, novos

plantios, regeneracio natural nas areas de coleta, aparecimento de novas arvores produtivas, utilizacao
de agrotoxicos etc.).
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(H

BLOCO DE ANOTACOES

Este espaco é reservado para vocé anotar todas as informacdes importantes que surgiram durante
a etapa de Cuidados com a producao do seu Projeto Extrativista Sustentavel Organico.

Anote aqui os principais problemas encontrados, possiveis solu¢oes, mudancas que quer realizare
quaisquer outras observacoes que achar necessarias nessa etapa do seu projeto.

Aproveite para usar as informacoes do monitoramento da sua producdo para propor as melhorias
para a proxima safra.

Quais os problemas?
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Quais as solucoes?

Observacgoes:
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8. MAPA ATUALIZADO

DA AREA DE MANEJO

Lembra do mapa da sua area de manejo que vocé fez no inicio do seu pro-
jeto? Que tal agora vocé refazer esse mapa com todas as novas informacoes
que surgiram durante as etapas do seu projeto extrativista?

Ele pode ser muito (til a vocé e a sua comunidade para continuar melho-
rando o trabalho nas etapas de pré-coleta, coleta, pds-coleta e cuidados
com a producao.
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Nas paginas deste Caderno, vocé teve espaco para organizar e planejar o seu Projeto Extrativista
Sustentavel, etapa por etapa. Aqui, vocé teve a oportunidade de repensar as atividades que realiza
todos os dias, adquirindo novas informacoes e buscando maneiras de fazer sua atividade da me-
lhor forma para vocé, para as pessoas que consomem seus produtos e para 0 meio ambiente em
que voceé vive.

Nossa proposta é compartilhar com vocé boas praticas, para vocé melhorar a qualidade do seu
produto e garantir a continuidade da espécie e das atividades extrativistas. Tudo isso pode resultar
em melhor qualidade de vida, valorizacao das suas atividades e um preco melhor de venda, além
do reconhecimento da sua producao como orgénica, se for do seu interesse.

Mas, essas informacoes nao devem parar por aqui. Lembramos que o monitoramento das suas
atividades deve ser feito com frequéncia, assim como a troca de experiéncias de boas praticas com
outros(as) extrativistas, buscando, coletivamente, solucoes criativas para problemas que possam
surgir no cotidiano extrativista.

Por fim, ficam ainda algumas recomendacoes:

Atualize-se sobre outras politicas publicas existentes que possam apoiar suas atividades, assim
como sobre leis e normas referentes ao manejo da erva-mate e de outra(s) espécie(s) com a(s)
qual(is) vocé trabalha.

Prossiga no seu aprendizado e troque experiéncias sobre as préximas etapas da cadeia produtiva,
para agregar mais valor aos seus produtos, melhorar a organizacao produtiva e diversificar a sua
producao.

Desejamos sucesso e boas conquistas.
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