Atividade humana

e geragao de residuos
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RESIDUOS

Os residuos podem ser separados em:
seco

Umido

rejeito

REJEITOS

Coleta Seletiva de Residuo (ixo

Vocé sabia?

A Politica Nacional de Residuos Sélidos induz que os municipios implementem
a coleta seletiva — que deve priorizar a participagao de catadores de materiais
reciclaveis - e as agoes de educagao ambiental, para que aumentem o indice

de coleta seletiva e de reciclagem, evitando assim, que residuos sejam
destinados aos aterros sanitarios.

Papel/papelao

Plastico
Vidro

PILHAS E BATERIAS?

A Resolugao n° 401/2008 do Conselho
Nacional do Meio Ambiente — Conama,
determina que os estabelecimentos que
comercializam pilhas e baterias
portateis, baterias chumbo-acido,
automotivas e industriais e pilhas e
baterias dos sistemas eletroquimicos
niquel-cadmio e éxido de mercurio, bem
como a rede de assisténcia técnica
autorizada pelos fabricantes e
importadores desses produtos, deverao
receber dos usuarios as pilhas e
baterias usadas, sendo facultativa a
recepcao de outras marcas, para
repasse aos respectivos fabricantes ou
importadores.

0 QUE FAZER COM
MEDICAMENTOS
EM DESUSO, VENCIDOS
0U SOBRAS?

O descarte feito por grande parte das pessoas no
lixo comum ou na rede publica de esgoto, pode
trazer como consequéncias a agressdo ao meio
ambiente, a contaminagédo da agua, do solo e de
animais, além do risco a salde de pessoas que

possam reutilizd-Hos por acidente ou mesmo
intencionalmente devido a fatores sociais ou
circunstanciais diversos.

A Anvisa vem discutindo o tema “Descarte de
Medicamentos” desde 2009. A logistica reversa para
o descarte de medicamentos, de grande importancia
para a sociedade, vem sendo discutida e articulada
com os diversos entes da cadeia de medicamentos,

entre eles: conselhos profissionais da saude

(medicina, farmécia, enfermagem, odontologia,

medicina veterinaria); setor de transportes; setor de

publicidade; rede hospitalar; associagdes da industria
farmacéutica, da industria farmoquimica e das
farmacias e drogarias; e representacdo das
vigilancias sanitarias municipais e estaduais.
Procure uma dessas organizagbes em sua cidade e
saiba onde descartar os medicamentos.

O Principio dos 3Rs — Reduzir, Reutilizar e
Reciclar — € um conjunto de atitudes
relacionadas aos nossos habitos de

consumo que ajudam a poupar 0s

recursos naturais, gerar menos residuos e
minimizar seu impacto sobre o meio

ambiente, além de promover a geragéo de

trabalho e renda. Os 3Rs também sé&o
objetivos da Politica Nacional de Residuos
Solidos, Lei12.305/2010.



Reduzir significa consumir
menos produtos, preferindo
aqueles que tenham menor
potencial de gerar residuos e
maior durabilidade.

—Adquira sempre produtos mais
duraveis e menos descartaveis.

—Procure produtos que utilizem
menos embalagens (inclusive para
presentes).

—Compre o suficiente para o
consumo, evitando desperdicio de
produtos e alimentos.

—Evite comprar legumes, frios e
carnes em bandejas de isopor, pois
este material ndo éreciclavel.

—Rejeite sacos plasticos, sempre
que possivel.

Reduzir

—Aproveite tudo o que puder dos
alimentos, inclusive talos, cascas e
folhas, economizando também nas
quantidades.

—Coloque no prato s6 o que
realmente for comer.

—Reforme e conserve objetos, ao
invés de substitui-los por outros.

— Imprima somente o necessario.

Reutilizar

Conforme a Lei 12.305/2010,
reutilizar é um processo de
aproveitamento dos residuos
solidos sem sua transformacgao
biolégica, fisica ou fisico-
quimica. Por exemplo:

— Utilize a frente e o verso do papel
para escrever.

—Reaproveite vidros de geléia,
maionese, massa de tomate,
requeijao.

—Utilize cartuchos de impressora
recarregaveis.

—Doe restos de materiais (retalhos de
tecidos, botdes, micangas...) para
oficinas de arte e artesanato. (Ou
faca vocé mesmo!)

— Reutilize sacos plasticos e caixas.

— Reaproveite envelopes.

—Doe a quem precisa os objetos e
as roupas que nao sao mais
necessarios.

— Identifique em seu bairro/cidade
quais instituicbes constumam
recolher para reutilizagdo aquele
material que ndo precisa mais.

Conforme a Lei 12.305/2010, reciclagem
é um processo de transformacgao dos
residuos sdlidos que envolve a
alteragao de suas propriedades fisicas,
fisico-quimicas ou biolégicas, com
vistas a transformag¢ao em insumos ou
novos produtos.

Vantagens dareciclagem:

— Diminui a exploragao de recursos naturais.

— Reduz o consumo de energia.

— Diminui a poluicao do solo, da agua e do ar.

— Prolonga a vida util dos aterros sanitarios.

— Diminui os custos da produgdo, com o
aproveitamento de materiais reciclaveis.

— Nas industrias: diminui o desperdicio e os
gastos com limpeza urbana; potencializa o
fortalecimento de organizacgdes
comunitarias; gera trabalho e renda pela
comercializagao dos reciclaveis.

“Reciclar

No Brasil,

13% dos residuos sélidos urbanos passam
pelos processos de reciclagem (inclusive por
compostagem).

Saoreciclados:

— Papel de escritorio (28%);

— Papel ondulado (70%);

— Plasticos (19%);

— Latas de aluminio (98%);

— Latasde aco (49%);

— Vidro (47%);

— Pneus (92%);

— Garrafas PET (56%) - o Brasil € o segundo
maior reciclador de PET do mundo;

— Embalagens Longa Vida (25%);

— Residuo soélido organico urbano (4% por
compostagem)

Residuo

LIXO

O que fazer
com ele?
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